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Vad ar Trappuppgangen?

Tidningen du nu haller i din hand heter Trappuppgangen och ges ut av Eskilstuna
Kommunforetag till samtliga hushall i Eskilstuna.

Om vi borjar med att filosofera om namnet - varfor Trappuppgangen? Det hela ar
mycket enkelt. En trappuppgang &r en plats dar méanniskor och kulturer méts varje
dag - bakom varje dorr finns det minst ett spannande livsode att ta del av
och beratta om. Det ar det vi vill gora i den har tidningen.

Kommunfastighet har storst del i den har tidningen, medverkar
gor ocksd Eskilstuna Energi&Miljo, Torshalla Fastigheter och Parken Zoo.
| det har numret kan du bland annat ta del av en matfestival, minnen fran en
Torshallabarndom, musik i massor och nagra sma lejonungar.

Vivill med den har tidningen informera och inspirera dig, oavsett om du bor i villa,
bostadsratt eller hyr din lagenhet. Vi vill garna beratta om fordelarna med att hyra sin
lagenhet for att till exempel f& mer tid dver till annat.

Vi hoppas att dufir en trevliy liswing!

INNEHALL .
TRAPPUPPGANGEN NR 2 2011

3.Innanfor dorren hos
Birgitta Eriksson
Styrelseordforande och miljokampe.

4. En fest for alla

Snart ar det dags for den nionde upplagan
av mat- och kulturfesten En fest for alla.
En av de som deltar &r Luma som varje ar
bidrar med sin goda Biryani.

: TISTAN |
6. Nyheter i korthet FORETAGARE - affanya 1
. Fotograf Alex dlskar att tranughetel' "
8. Mitt i smeten manniskor! Se allas perso .

o - jlderna. IDAN 9
Har moter du nagra av butiksinnehavarna genom b s

vid nagra av Kommunfastighets
mest centrala lagen.

10. Var radd om

jordens resurser

Mikael Johannson svarar pa frégan
varfor man ska sortera sitt avfall.

12. Minnen fran Torshilla
Jesper minns sitt barndoms Torshalla.

13. Kvarteret Vakteln
fardigt och invigt

M6t nagra av hyresgasterna.

14.Tallglantan i Kjula

Vi besoker den nya motesplatsen.

18. Mannen bakom
bokningarna
Tommy Eriksson summerar och blickar framat. Kommunfastighet

TORSHALLA FASTIGHETS &R [SAAAA]
ESKILSTUNA ENERGI & MILIO




Ta vara pa
idésprutorna

Sedan drsskiftet dr du styrelseordforande for Kommunfastighet.

Vad vill du dstadkomma under din tid pd den posten?

- Jag skulle vilja ha fokus pa miljon, kanske inte sa forvanande. Néar det gors
forindringar ska sunda material avindas i vara hus. Jag bor sjilv i ett hus som
ar byggt pa ekologiskt vis, med allt vad det innebér. Dessutom &r det
nodvindigt att spara el och anvinda energin pa ett klokt sitt. Jag vill driva pa
for mer "miljokloka” fastigheter.

Birgitta Eriksson

Finns det ndgon utmaning som du ser fram emot att tackla?

- Jag skulle vildigt gédrna vilja se att vi involverar de som bor i omradena i
olika fragor. Att hyresgisterna kan delta som idésprutor, hjilpa till med skotsel,
att vi lyssnar pa hur barnen vill leka pa sin egen gard.

I det hir numret av Trappuppgdngen tittar vi till hur och varfor man
sopsorterar i Eskilstuna. Hur ser det ut for Kommunfastighet?

- I kommunen har vi ju ett bra sopsorteringssystem och detsamma giller i alla
vara fastigheter. I sjdlva ligenhete an vi nog hjalpa till mer for att
underlitta hyresgdsternas sortering. Har man inte plats for de olika kirlen blir
det genast svarare att gora det hem t ska vara enkelt att gora ritt.

grme. Hur minns du din?
der min studietid. Det var i mitten

pa Karlsbergsvigen som idag har ﬁna:
ag minns att det inte fanns centralvirme
utan jag fick elda i vedspise 3_ upp lagenheten och eftersom
det inte fanns nigon dusch e mvatten fick man duscha pa

annat hall. Idag bor jag pa ar fortfarande att

ha en eldstad som brinner. ;

fran min forsta ligenhe

Minga minns sin forsta egna ligenhet
— Min forsta lagenhet var i Stock
av 70-talet och under enkla forhal
ligenheter, men det var det i '

’

BIRGITTA ERIKSSON

forande for Eskilstuna
s r ABe Politiker,

rtiet

o Styrels
Kommunfastighe'fe:“
representerar Miljopa

o Uppvaxti hyreslégenhet j Eskilstuna



”Rekordet

ar narmare
600 personer;
men det brukar
bli ungefar
300 personer
som kommer
och det dr ratt
lagom”™

En kulinarisk afton
med varldsvana

Den 12 november samlas underhallning och mat fran hela vérlden
i foreningslokalen Hallen i Fréslunda. Da ar det dags for nionde upplagan
av mat- och kulturfesten En fest for alla.

— En fest for alla borjade som ett
knytkalas hir i Froslunda och
har utvecklats till en tradition,
sdger Monica Andersson Jensen,
ideell kraft i den lokala hyresgést-
féreningen och en av initiativ-
tagarna till En fest for alla.
I'lokalen Hallen dukas olika
matratter frén varldens alla
horn upp. Mat fran Irak, Turkiet
och Syrien trangs med mat fran
Sverige, Finland och Kina. Och
manga destinationer ddremellan.
Sedan far alla gaster botanisera
fritt p4 avsmakningsbordet.

EN TRADITION | Mat- och
kulturfestivalen anordnas den
12 november fér nioende aret i rad.

MATMIX | Delikatesser fran bland
annat Irak, Turkiet, Kina och
Sverige skapar en harlig matmix
pa En Fest For Alla.

Rekordet &r ndrmare 600 perso-
ner, men det brukar bli ungefar
300 personer som kommer och

det ar ratt lagom, sdger Monica
Andersson Jensen.

Luma - en erfaren
deltagare

En av de som stér vid grytorna for
att matta magarna pa En fest for
alla &r Luma Abbas-Sleih. Hon har
varit med sedan starten och finns
med dven i &r.

— Det var Monica som ringde
och frégade om jag ville vara
med och laga mat. Jag tyckte det

verkade kul och pratade med
véanner och grannar. Ryktet spred
sig ganska snabbt.

Luma serverar samma rétt varje
ar. Biryani - en ritt bestdende av
bland annat ris, kyckling och
russin.

— Fran borjan var det inte
bestamt vem som skulle gora vad,
och det slutade med att manga
gjorde samma matrétter, s nu har
vi delat upp det sa att det ska bli
sd manga olika matritter som
mdjligt, siger Luma Abbas-Sleih.

Du dr inte nervds nir du ska laga mat
for sd mycket folk?

— Nej, absolut inte. Jag har tre
barn och vi har manga sliktingar,
sd jag ar van att laga mat. Jag
alskar att laga mat och vet att jag
dr bra pa det, siger Luma
Abbas-Sleih.

Vad tycker du om den svenska maten?
— Jag har bott i Sverige i 12 &r och
tycker mycket om maten i Sverige.
Jag jobbar som l4rare och &ter i
matsalen varje dag. Maten ar god
och nyttig. Det &r mat som &r bra
for hilsan. Ert ris &r till exempel
alltid utan fett och salt. Vért ris

ar fetare och saltare, precis som
var mat. Det &r nog darfor vi ar
lite kraftigare ibland, sdger Luma
Abbas-Sleih.



RECEPT

BIRYANI MED KYCKLING

5 personer

Ingridienser:

4 koppar basmatiris
5 msk matolja

1 kopp mandel

1 kopp russin

Koka upp riset och
mandeln var for sig.
Stek kycklingbitarna
helt igenom i en het
stekpanna med lite

1/2 kopp Capellini
fidelini (en pastasort)
1 msk salt

2 kg kycklingklubbor

olivolja. Varm russinen
i en stekpanna. Skar
kycklingen i sma bitar
och blanda allting
tillsammans med

Capellini fidelini.
Stro lite salt pa och
servera allt pa ett
uppldggningsfat.

ERFAREN [Luma &r inte d
nervos over att laga mat till
hon ar van att servera en stor familj.




VALKOMMEN TILL BOKON!

Du vet val att du maste stalla dig

i bokon for att ha chans till en
lagenhet hos Kommunfastighet?
Registrera dig p& hemsidan

kfast.se eller kontakta Hyresenheten
pa Munktellstorget 2 for hjalp.

For varje dag du star i ko far du en
podng. Ju fler poang du har desto
storre &r chansen att du far den
lagenhet du visat intresse for.

Du som redan har kontrakt hos
Kommunfastighet samlar boende-
podng fran dag 1 nar du flyttar in i din
nya lagenhet. Det innebar att du inte
behover aktivera dina poang forran
den dagen det &r dags att séka nagon
annan lagenhet. Du samlar poang
under din boendetid. For att fa st
i bokon maste du vara 18 ar.

LAS MER PA
www.kfast.se

Isharas tuffa sma krabater

Parken Zoo's asiatiska lejonhona Ishara har  har levt runt Medelhavet och ar vart mytiska
fatt tre fina ungar! De &r nu n&gra veckor lejon. Idag ar det tyvarr ett av varldens mest

gamla och man har varit valdigt forsiktiga hotade djur. Darfor ar Parken Zoo extra
med att stora den nyblivna mamman. De glada dver de tre sma tuffa krabaterna!
flesta vet att det finns afrikanska lejon, men

det ar inte s& mdnga som vet att det finns LAS MER OM ASIATISKA LEJON
asiatiska lejon ocksa. De asiatiska lejonen www.parkenzoo.se

KOM OCH HANTVERKA! MASTARE | DRAGRACING

Kommunfastighets Bo Ragnebro ar inte bara lagledare for 21 stycken killar
och tjejer som skoter markservicen i ett av Kommunfastighets omraden.
Bo &r ocksé dragracerforare i Ragnebro Racing och hosten har inneburit en
rad snabba framgangar. Nu kan han skriva bade SDL Champion och NDRS
Champion 2011 pa sitt CV.

Motesplats Froet i Froslunda har tillsammans
med den kreativa nyblivna pensionaren
Elisabeth Johansson dragit igang en
hantverksgrupp. Och lagom till forsta

advent ridknar de med att ha nagot firdigt

att visa upp. Trappuppgangen aterkommer
sjalvklart med resultatet.

POST IT-KRIG | ESKILSTUNA

P3 ett fonster ut mot Munktellstorget

kan man nu se ett av de forsta, vad vi vet,
stegen till ett skamtsamt krig med

post it-lappar. Det hela borjade i Frankrike
nar foretaget Ubisoft Montreuils satte upp
figurer gjorda av post it-lappar i sina
kontorsfdnster. Grannen GNP Bank svarade
och den ena kreationen blev mer fantasirik
an den andra. Manga féretag i olika lander
har blivit inspirerande och nu har det alltsa dven natt Eskilstuna.

Susanne och Lovisa Stoor p& Aktiv Ortopedteknik i Munktellstaden
ligger bakom kreationen som forestéller en stével. De hoppas nu att ndgon
i Foretagens hus som ligger mitt emot deras butik ska anta utmaningen.

- Vi ser med spanning fram emot vad de kan hitta pa fér motiv,
sager Susanne och nickar mot grannhuset.




ENERGIEFFEKTIVT
| LAGERSBERG

Under de niarmaste fyra aren ska
Lagersberg bli en mer energieffektiv
stadsdel. Det innebar bland annat
olika typer av renoveringar och byten
av flaktar. Ett forsta steg i projektet ar
att involvera de boende i omradet

for att ta del av allas asikter

och onskningar om hur just deras
stadsdel ska se ut och vara.

SLAG AN
FIXAS TILL

En brand forstérde en paviljong pa
Slagstaskolan for tva &r sedan. Nu ser
Kommunfastighet till att ersatta den delen
som brunnit med en ny byggnad som
sammanlankas med befintlig skola. Det
kommer att sta klart till pasken 2012 och
tas i bruk héstterminen samma ar. PEAB
ar det som bygger och byggnaden kommer
att kunna anvandas till flera saker sa som
forelasningar, bibliotek, storre traffar med
mera. Man passar ocksa pa att byta ut alla
fonster i linje med den energibesparing som
genomfors.

NOJD KUND INDEX

N6jd Kund Index (NKI) &r ett satt att méata
och tala om hur bra ett foretag arbetar mot
sina kunder. Eskilstuna Kommunfastigheter
har anvant sig av detta i flera ar och fick

i senaste undersokningen ett nojdhetsvarde
pa cirka 80 procent. Det &r en extern
leverantor som genomfor undersokningen
som innehaller ett antal frdgor som
kunderna far svara pa. Resultatet av
undersokningen ligger sedan till grund for
det fortsatta arbetet. Nasta undersokning
genomfors nu i host och vi uppmanar alla
som far hem ett frdgekuvert att svara, det &r
s vi kan bli &nnu battre.

JULITA JULMARKNAD
OCH ADVENT | FROSLUNDA

Kommunfastighet och Hyresgastforeningen
arrangerarresa till Julita julmarknad den

29 oktober. Julita julmarknad ar en av landets
mest stamningsfulla julmarknader, full

av hantverkare och forsaljare. Mer information

i '1. hittar du i trapphuset veckan innan.
: : b 11 | Psst! Kom ihdg Advent pa Torget i Froslunda
/ F - lite extra pyntat i ar!
Lk AUy

TRADITIONELL JULMARKNAD
| TORSHALLA

Sondag 4 december kan man uppleva riktig
julstdmning i Torshalla med hantverk,
forsaljare, levande julmusik, ponnyridning,
julklappspromenad, chokladhjul, jultomte
och mycket mer.

Fotograf: Ove Georgenson

LAS MER PA www.tnis.se

Nattvandrare

Under sommaren paborjades ett projekt med nattvandring i Fréslunda.
Anne Nordstrom ar ldgenhetstekniker i Froslunda och nattvandrare.

- Det var lite stokigt i omradet, s vi ville visa oss. Det har varit valdigt
positivt och numera har vi en helt annan hyresgastskontakt. Vi patrullerade
dven under Ramadan i augusti da det var mer liv och rérelse under
sena kvallar eftersom de som fastar bara far ata efter skymningen. Det
gav mycket goda resultat och de som var ute tyckte att det var kul att traffa
oss, samtidigt som vi kunde hjalpa till att halla ljudnivén nere s3 att andra
boende i omradet inte stérdes, sdger Anne Nordstrom.

Nattvandringarna kommer att fortsatta till december.






Alex

Alex Lundvall
STUDIOLUNDVALL som ligger
i Kvarteret Vildsvinet

HUR LANGE HAR DU

ARBETAT SOM FOTOGRAF?

- Jag har frilansat sen 2006. D3
fotade jag mest konserter i
Stockholm och lite sadant. Sen
borjade jag att jobba lite extra for lite
olika tidningar, praktiserat hos andra
fotografer, da inriktat pa bréllop,
fram till idag da jag startat eget.

AR DET FLER AN DU SOM
ARBETAR | LOKALEN?

- Ja, det ar det. Jag ar den enda
fotografen, men jag gor mycket
”var modell for en dag”, sa nér jag
har sddana kunder har jag nagra
olika makeupartister som sminkar.

VILKA KUNDER RIKTAR DU DIG TILL?
- Det ar till alla! Fran privatpersoner
till foretag. Malgruppen &r mellan

1 &r till 90 ar.

HUR TRIVS DU SOM AFFARS-
INNEHAVARE | CENTRUM?

- Bra. Men det ar tufft. Det tar
ungefir 3 ar for en fotograf att
komma igang. Det som &r bra att vara
i centrum &r just att det ir sa nira,
Llatt for kunderna att komma

hit och gott om parkeringar

finns det har utanfor.

VARFOR HAR DU VALT ATT
ARBETA SOM FOTOGRAF?
- Jag alskar att traffa nya mannis-
kor! Se allas personligheter genom
bilderna. Och sa &r det en vildigt stor
utmaning att arbeta som fotograf!

!

Pia "Dyktanten” Carlsson
ESKILSTUNA DYKCENTER
som ligger i Kvarteret
Vildsvinet

HUR LANGE HAR NI DRIVIT
ESKILSTUNA DYKCENTER?
- Jag kopte Eskilstuna
Dykcenter november 1999
som da inte lag i centrum.
Jag upptackte raskt att om
man skulle ha en bra affars-
relation med kunderna sa
kunde man inte vara kvar dar
jag da lag. Vi upptickte den
har lokalen och flyttade in
mars 2004.

AR DET FLER AN DU SOM
ARBETAR | BUTIKEN?

- Jag har en personal, Anders
Wistrand, som ar anstalld

pa halvtid. Annars &r det

jag som skoter det mesta;
butiken, dykutbildningen

for privatpersoner, HLR
kurser for skolor och foretag,
provdyk med skolor och vid
lov i Vattenpalatset, service
pa utrustning, bokféring med
mera.

HUR TRIVS DU SOM
AFFARSINNEHAVARE

| CENTRUM?

- Jag ar mycket nojd med att
vara i centrum da man blir
som vilken butik som helst
dar kunder "sldntrar” in. Da
vi ar en sasongsbetonad butik
ar det skont att folk aker

pa semester vintertid och
inhandlar mask, fenor och
snorklar. Aven platsen i sig
gor att man syns mer, man
kan ofta hora av personer
utanfér att "jag star vid
Dykcenter och vantar” och
det ar reklam aven det!

VARFOR DYKNING?

- Vatten har alltid varit nagot
som jag dragits till. Jag
tycker fortfarande efter
dessa ar att det ar fantastiskt
kul att lara manniskor att
dyka. Sa det kiinns som om
jag just nu hamnat pa ritt
plats.
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Informationen om hur
man ska sopsortera har
gatt fa manniskor forbi.
Men vad som kanske inte
framgatt lika tydligt ar
varfor man ska sortera.
Kan det verkligen spela
nagon roll om jag som
privatperson kastar alla
mina sopor i samma
pase? For att ta reda pa
det tog vi oss till Lilla
Nyby och fick en prat-
stund med en som kan
det har med sortering.
Mikael Johannson &r utrednings-
ingenjor inom dtervinning pa
Eskilstuna Energi och Miljé. Han
visade sig vara ritt person att fa

tag i for att fa de svar vi grubblat
over.

Hur duktiga ar vi i Eskilstuna
pd att sortera vira sopor?
— Vi ar duktiga! Ta fargsorte-
ringen som exempel, dér har vi
satt upp vissa mal for att kunna
mdta hur duktiga vi dr. Ett mal
var att 35 procent av matavfallet
ska samlas in och det slér vi d& vi
samlar in ndstan 50 procent.

I Eskilstuna har vi flera
system for att samla in avfall.
Fargsorteringen riktar sig

till villor och f&familjshus.
Fastighetsnira insamling riktar
sig till storre hyreshus. Dir har
man d4 en insamlingsplats pa
garden och dar &r inte fargen pa
pasen det viktigaste utan att ratt
sak hamnar i rétt tunna.

Informationen om hur man ska
sortera dr tydlig, men varfor ska

man gora det?

— Vi maste minska paverkan pa
jorden och minska utsldppen

av koldioxid, vixthuspaverkan.
Det ér alltid battre nér vi ater-
anvénder eller atervinner ndgot
befintligt istéllet fér att branna
upp det och producera nytt.
Aluminium exempelvis kostar
mycket pengar och mycket energi
att producera nytt, dar sparar
man valdigt mycket pé att sortera
och kunna ateranvénda.

— Rent ekonomiskt ar det i
vissa fall billigare att branna upp,
men ur miljoperspektivet ska
man alltid atervinna.

Det finns sikert en del invinare
som aldrig har sorterat sina sopor
tidigare i livet, varfor borjar man
med det nu?

— Det blir fler och fler ménniskor
i vérlden och vi tdr pa jordens
resurser. Det ar aldrig for sent att
bérja, det handlar om att &ndra
sitt beteende. Det kanske tar ett
tag men det &r vart det ur ett
miljoperspektiv.

En del upplever att man kastar de
olika pdsarna pd samma stille

och de tas till samma stille. Hur
och nir skiljs pdsarna dt?

—Inget av det som laggs i
behéllarna pa tervinnings-
stationerna blandas ihop, allt
skickas till atervinning eller
energiutvinning. Nér vi pratar
om fargsorteringen slings alla
pésarna i samma tunna, det
staimmer. Men nér de sedan kom-
mer till dtervinningscentralen,
Lilla Nyby, har vi en maskin som
skiljer alla pasar &t baserat pa
vilken farg de har. Dérifrén gar
tidningar och férpackningar till
FTI, Forpacknings & Tidnings
Insamlingen. Matavfallet tar vi
hand om och gor biogas av och
tankar bussarna med det.

Vad vill du hilsa den som siger att
det inte spelar ndgon roll om just
han eller hon sorterar?

— Alla kan gora nagonting och
dra sitt strd i stacken. Det finns
de som séger att koldioxid-
effekten bara ar en skréna, men
det finns andra argument for att
sortera. Idag har vi ett 6veruttag
av jordens resurser som inte ar
héllbart. Vi méste minska uttaget
av naturtillgangar sd att vi far
ett hallbart samhélle som &r mer
kretsloppsanpassat. Jordens
resurser maste vi vara rddda om
i fall vara barn och barnbarn ska
kunna bo hér ocksa.

FAKTA

2010 ARS
INSAMLINGSRESULTAT
I KILO PER INVANARE

| ESKILSTUNA

Glasforpackningar
14,91 kg
Papperforpackningar
13,99 kg
Metallforpackningar
2 kg
Plastfopackningar
8,21 kg

Tidningar

40,52 kg



fran Torshalla

Jag intervjuade Peter Landin pa
Torshilla Fastigheter. Jag skulle
egentligen skriva en helt vanlig
artikel om ett nytt bostadsomrade
i Torshélla. Men istéllet blev det en
krénika om hur min barndomsstad
har borjat vixa igen.

Det var i Torshilla som mitt
barndoms universum langsamt
borjade utvidgas. Fran Artistgatan
i Glomsta vixte det till alla gatorna
pa andra sidan ”stora vagen” i
Glomsta. Amanuensgatan och
hon som jag var hemligt kér i som
bodde pé Aspirantgatan.

?Jag dlskar nar gamla slitna
industrier far nytt liv.”

Langsamt drog sig mitt universum
till sig nya platser i Torshélla.
Fotbollsmatcherna gav mig
Torsharg, mellanstadiediscona gav
mig Edvardslundsskolan och
somrarna som tondring gav mig
Ostra torget och busstrafiken ut
mot Milarbaden.

Varje gang jag atervander till
Torshilla minns jag plotsligt allt
igen, men det &r inte ldngre samma
stad. Macken vid &n och skiv-
backarna med vinylsinglar for 25
kronor styck pa Konsum &r borta.

Mycket &r for alltid borta, men
det har vuxit fram mycket nytt
istéllet. Det senaste &r bostads-
omradet Holmen. Det férsta
nybyggda omradet i Torshilla
sedan min barndoms Glomsta sig
dagens ljus for 6ver 30 &r sedan.

Ungefar 80 ldgenheter kommer
att vixa fram i omradet Holmens
gamla fabrikslokaler langs an
vid Ruths grénd. Inflyttningen
i bostadsratterna och hyresratterna
sker i tre etappet, med start ndgon
gang nésta host.

Framtidsminnen

Jag alskar nér gamla slitna indu-
strier fr nytt liv. Och det kdnns
extra kul att Torshéllas gamla
industrier far leva upp nu, efter ett
decennium déar industrilokalerna i

Eskilstuna pumpats fulla pa liv.
Det ar kul att se att viljan att
forandra och bygga nytt har spridit

sig dnda till min barndoms sma
gator och trottoarer i Torshélla.
Aven om det handlar som en
sd banal sak som att Torshélla
Fastighets AB och Riksbostadder
bygger ett nytt bostadsomrade
langs an. Férhoppningsvis ger
det hér ringar pa vattnet med fler
nya bostader och manniskor i
Torshélla.

Och att ndgon som precis
har ldrt sig att ga far se sitt
Torshéllauniversum langsamt
utvidgas bland gatorna i sitt nya
hemkvarter Holmen.



VISSTE DU

AlT

...om alla lamnar in sina
kapsyler till dtervinning, ricker
stalet till 2 200 nya personbilar.

Varje dr!

...du kan fa hjalp att finansiera en
aktivitet, i huset eller pd gdrden,
som du fatt idé om tillsammans

med dina grannar? Kontakta
kundtjinst pd Kommunfastighet -
sd berdttar de mer!

TORSHALLA LYSER UPP

| december placeras det ut en stor mangd
marschaller i Torshalla. Dessa kommer att

tandas upp aven i samband med lucia och
julfirande. Aven granarna har placerats

ut och tands upp i olika omraden. Allt for
ett mer inbjudande och ljusare Torshalla.

“Kvarteret Va te’l
med sang och'mat

Nybyggnationen av kvarteret Vakteln i centrala Eskilstuna
har pagatt sedan mars 2010 och 5 oktober firade
Kommunfastighet tillsammans med de boende att

allt &r klart och har gatt enligt planerna.

Tva tuffa killar med honung i résterna
satte musik pd invigningen och framfér
scenen bjods det pd smorgéstarta som
alla forsag sig av. Det arrangerades
ocksd en tipspromand runt om pd
innerplan av kvarteret sa deltagarna
spridde ut sig och skred till verket for
att vinna tavlingen med fina priser.

Trappuppgéngen traffade dar Camilla
Karlsson, projektledare pa Kommun-
fastigheter och Fredrik Wahlberg,
projektledare p& HMB Construction. De
har haft ett tatt samarbete under hela
processen som nu ar klar.

- Vi ar jattendjda. Allt ar uthyrt och
hyresgasterna ar noéjda med sina
ldgenheter. Vi har arbetat hart pa att ha
s8 &g energiforbrukning som majligt i
husen och vi har lyckats med det tycker
vi, sager Camilla.

- Det &r samma standard som i
bostadsratter, till och med finare i vissa
fall faktiskt. Det har behovts en valdigt
noggrann planering da utrymmet runt
huset varit smalt, det har alltas inte
funnits utrymme att ha material liggande
nagonstans, sager Fredrik.

Inne pa garden har det uppforts
parkeringsplatser och ett gronomrade.
Det senare innehaller bland annat n&gra
skona sittplatser och en grasmatta som
inom kort kommer att kompletteras
med sex stycken trad.




MOTESPLATSER
OCH OPPETTIDER

Motesplats
Tallgldntan
Bibliotek och café
Tis 9-12

Ons 15-19

Froet, Froslunda
centrum
Bibliotek, café och
demokraticentrum
Man, tor 14-19
Tis, ons 10-15

Motesplats Soder
Skogsangen
Bibliotek och café
Méndag 15-19
Tisdag 12-16
Onsdag 09-12
Torsdag 09-12
och 13-16

Traffpunkten
Lagersberg
Hyresgastlokal for dig
som bor i Lagersberg

Infotorg
Brunnsbacken
Servicecenter och
utstallningslokal
Tis-tors 13-16

Underhund
Nyfors Café och
demokraticentrum
Méndagar 10-16
Tisdagar 11-17
Onsdagar 10-16
Torsdagar 11-17

Motesplats
konstmuseet
Munkellstaden
Skaparverkstad
och bibliotek
Fredagar kl 10-14

Fler motesplatser
och mer information:
eskilstuna.se och
www.kfast.se

BOKTIPS | Biblotikarie Helena
tipsar garna besdkarna om olika

bocker

PYSSELHORNA |

| barnens

egen bokhorna

pa& métesplats har
Elliot 7 ar hittat
ett pussel

Eﬂé\‘
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SMYCKESTILLVERKNING |
Pa onsdagkvallar anordnas
kurs i smyckestillverkniing

pé Motesplats Kjula

Ett nytillskott bland
vara motesplatser

Kjula har fatt en nu motesplats. Kulturen flédar pd motesplats Tallgléntan dar
bibliotekarien Helena Reinedahl haller i manga av tradarna.

Tidigare lag biblioteket i Kjula
skola och var bara &ppet

de timmar som bibliotikare
Helena Reinedahl var dar.
Men nu har biblioteket flyttat
in i Motesplats Tallglantan
och delar nu lokalerna med
Kulturférvaltningens 6ppna
verksamhet f6r personer Gver
65 &r. I huset finns ocksa en
frisor och en distriktsskoter-
ska.

Lokalen har varit 6ppen
sedan i somras och hade
en ordentlig invigningsfest
for ett par veckor sedan.
Biblioteket sjuder av liv.
Lokala krafter har samlats f6r
att fa till bade stick-kafé och
julkaksbakartavling.

— Det kénns véldigt kul.
Vi har flyttat in hér for att
komma nérmare ménniskor.

Motesplats for alla
Tanken ér att det ska bli en
motesplats for alla i Kjula,
och fler och fler hittar hit. Vi
har en f6rskola precis i ndrhe-
ten och vi har som mal att
férsoka na barn d&nnu mer.
Framover kommer vi till
exempel att ha regelbundna
sagostunder for barn, sager
Helena Reinedahl.

- Biblioteket dr 6ppet tva da-
gar i veckan, de dagar jag ar
hér. Men hela huset &r 6ppet
alla dagar i veckan. Tanken &r
att pa sikt forsoka fa biblio-
teket att bli lite som ett hjalp
dig sjélv-bibliotek.

— Vi har planer pa att f&
till ett system dér lantagarna
drar sina lanekort i dorren,
ungefar som det funkar pd
obemannade videobutiker.
Fast att man ldnar en bra bok
istallet fér en bra film, sager
Helena Reinedahl.

Vilka bicker ir det som slits
mest i utldningsdisken i Kjula?
— Det som l&nas mest 6verallt.
Mycket deckare. Men vi har
ocksd manga mat- och trad-
gardstidningar som &r pop-
ulédra att lana med sig hem.
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D OM KF N MED STAVGANG

Sedan borjan av oktober finns det nu mojlighet att ga i grupp. Motesplats Froet och

vardcentalen i Froslunda storsatsar pa stavgang i klassen 60+. Gangstavar finns att lana for

den som inte har egna. Och det &r l3ngt ifran en tavling. Istillet primeras smaprat och
naturupplevelser. Ledorden dr "enkelt, hilsosamt och trevligt”. Villiga gdngare samlas
klockan 09:00 pa onsdagar utanfor Motesplats Froet och alla dr vilkomna.

Vid regn blir det aktiviteter inomhus.

Vad hinder hos er just nu?
— I slutet av oktober kommer
vi att ha en berittarkvill med
filmvisning fran lander dar
FN har gjort insatser. Vi far
ocksa besok frdn boende fran
de hiar omr&dena, bland annat
Tanzania och Kenya.

— Under hostlovet har vi
aktiviteter for bade barn

och vuxna. For barnen har

vi Halloween med skréck-
tema och barntilldten film.
For vuxna kommer vi att ha
afternoon tea med Eskilstuna
stadsbiblioteks deckarbiblio-
tekarie Therese Hellberg. Den
1 november kommer hon och
bland annat tipsar om bra
deckare.

Halla dar! Motesplats Froet

Carina Alander, koordinator pa Matesplats Froet i Froslunda centrum.

— I november har vi en kvill
med kyrkan om musik och
mat fran Somalia. Mdnga
kdnner kanske inte till den
somaliska kulturen, si vi
vill informera och ha roligt
tillsammans for att bort lite
av de fordomar som finns.
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" JAG TROR ATT
METRIGHAN HAR
ETT BEHOU RU
TREDITIONER
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Mitt i hostrusket borjar
det sakta smyga mot
jul. P& Rademacher-
smedjorna inleds julen
med den traditionella
julmarknaden forsta
advent. | ar fran 26 till
27 november. Men
trots att det ar en tra-
ditionstyngd handelse,
finns det &nda plats for
nyheter.

1906 6ppnades det forsta museet
i de gamla 1600-talssmedjorna.
1959, samma ar som Eskilstuna
fyllde 300 ar, invigdes kultur-

reservatet Rademachersmedjorna.

Och &ret dérpa arrangerades den
forsta julmarknaden, da kallad
Julmaéssa. Sa det ar onekligen
en tillstallning med gamla anor
som vuxit till ndgot av en riktig
Eskilstunainstitution.

Programmet bjuder pa
klassiska ingredienser som jul-
pyssel och ponnyridning for
barn, Tomten hinner med ett
besok for att dansa kring granen
och dela ut godis till alla mer
eller mindre snilla barn och i
Berglindska smedjan visas ett
gammeldags julbord upp,
komplett med grishuvud och
s6tgrot. Pa plats finns ocksa
Telenius Minizoo.

Nytt for i ar ar besoket fran
Gamla stadens musikklasser
som kommer att upptrdda bada
dagarna.

Louise Hackelberg, till vardags
Antikvarie pa Eskilstuna
kommun och ansvarig f6r
Rademachermuseet, dr ocksd
spideln i ndtet bakom julfirandet
i de sma roda trasmedjorna.

Varfor ar det si viktigt for oss att
fd fira traditionella jular, nir vi
annars inte dr sd traditionsbundna
i Sverige?

— Jag tror att ménniskan har
ett behov av traditioner helt
enkelt, sdger Louise.

Det ar lika sant som det ar
sagt. Julen &r den tydligaste
traditionen vi har i Sverige och
som ér starkt féorknippad med
familjen. Det blir en vilkommen
paus och att d4 f4 spatsera pa en
gammeldags julmarknad blir som
att komma till en lugn oas som
bryter mot vardagen.

SUERIGES FLOSTR UERKSTROSOMBRDE

De forsta smedjorna stod fardiga 1659 och utgjorde en del av Carl Gustafs Stads jarnmanufak-
tur. Nar Eskilstuna fick sina stadsprivilegier samma ar doptes staden efter Kung Karl X Gustav.

Arbetet vid manufakturen leddes av
Reinhold Rademacher, som kungen
bjudit hit fran Livland for att utveckla
det svenska smidet.Rademacher dyker
upp i de historiska kallorna for forsta
gangen 1654. Han &ar da 46 ar gammal
och ager en lonsam smidesmanufaktur
utanfor Riga. 1656 flyttar han for att
leda verksamheten vid smedjorna i Carl

Gustafs stad. Kungen ger Rademacher

ensamritt pa tillverkning av ett 60-tal

produkter. Det var fran bérjan tankt att
bli 120 smedjor i sten. Resultatet blev
till slut 20 smedjor i tra, med tillhorande
bostdder och fahus. | ndrheten fanns
tappor for odling och bete for djur. Av
dessa finns i dag en handfull smedjor
bevarade. Rademachersmedjorna ar
Sveriges ildsta verkstadsomrade dar
hantverket fortfarande halls levande.

Kalla: www.eskilstuna.se
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GAMMAL ANNONSERING | S3 har s&g en annons
ut 1962. Inte langt ifrdn dagens program...
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?Eric Saade dr
den typen av
fenomen som

dyker upp
ibland, var
femte eller
tionde ar.”

Mannen bakom bokningarna

Parken Zoo har varit ett palats for musik, fest och dans i éver 100 ar. Men trots att
publikrekordet med Carola och 19 000 personer i publiken ar fran 1983, &r det
allt annat &n tillbakablickande verksamhet som néjesparken agnar sig at.

— Forr var vi vildigt inriktade pa
att gora kvillsunderhéllning, men
nu for tiden finns det sd ménga
som gor det. Vi har istéllet riktat in
oss pa att gora dagsunderhéllning
for var primara malgrupp - barn-
familjerna med barn upp till 10 ar.
De vill ocksa se sina artister, men
sdllan en fredagskvill klockan 23,
sdger Tommy Eriksson, program-
chef pa Parken Zoo.

Musiken har alltid haft en stark
stéllning pa Parken Zoo. Sedan
starten 1898 har Parken Zoo dragit
till sig en lang rad av legendariska
kviéllar. Med allt frdn 1950-talets
storheter som Karl Gerhard och
Louis Armstrong till mer sentida
stjarnor som Roxette, ABBA och
Status Quo.

Och 2000-talet har inte inne-
burit ndgon kursiandring pa den
punkten. Forra dret genomférde
Kent ett regntungt men uppskat-
tat aterbesok i hemstaden och i &r
besoktes Parken Zoo av 2011 ars
svar pd Carola - Eric Saade.

— Han 4r den typen av feno-
men som dyker upp ibland, var
femte eller tionde &r. Han drog 11
000 i publiken och det &r véldigt
ovanligt med artister som drar sa
mycket folk. Senast vi hade nagot
i den klassen var forsta gangen
Markoolio var hér. Det var ar 2000
och han lockade 13 600 personer.
Det &r faktiskt den nést hogsta
publiksiffra vi har haft sedan
Carolas omgjliga rekord pa 19 000
personer i publiken. Sedan hon var
hér har vi byggt om och vi kan inte
langre ta emot s mycket publik,
sdger Tommy Eriksson.

Markoolio | han lockade hela
13 600 personer nar han besdkte
parken &r 2000.

Carola drog mest publik

Man hamnar alltid ndgonstans i
Carolas besok i borjan av 1980-talet
ndr man pratar om Parken Zoos
program. Férutom rekordet 1983
var hon dven hir 1984 och lockade
hela 11 000 personer.

— Dagen efter fick hon tidnings-
rubriken ”Carola har tappat halva
sin publik pa 1 ar”.

Det ér ju ganska otacksamma ord
far man lov att sdga. Och det ar

ldtt att bara tdnka p& hur det var
forr. Men det finns ju faktiskt ocksa
ett forr innan folkparkskvéllarna
pa 80-talet. P4 30-talet gjordes det
jattemycket teater och en tung
Strindbergspjds drog 2 000
personer en tisdagskvall.

Har du ndgon drombokning?

—Jag ar valdigt lite for nostalgi.
Det var inte battre forr, bara val-
digt annorlunda. Det finns s
manga bra nya svenska artister
som jag hellre skulle vilja ha hit.
Téank dig en paketturné med
Veronica Maggio, Daniel Adams-
Ray, Annika Norlin, Oskar Linnros
och Markus Krunegérd. Den skulle
valdigt garna fa stanna till i Parken
Zoo.

Kan du avsloja nigot om

Parken Zoos program for 2012?
—Nej, det kan jag inte. Av den

enkla anledningen att vi inte bokar

in de stérre namnen forran efter

nyér. Men jag kommer att halla

ett 6ga pa Ulrik Munther. Han dok

upp for sent i ar for att vi skulle

hinna f4 med honom i &rets

program.

POPULAR | 2011 &rs svar
pa Carola - Eric Saade




Tommy Eriksson | har varit med
om alla mojliga olika musikgenres
genom aren i Parken Zoo
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GRATTIS | Kristina tar emot sin
grona vinst av John pa Ekobudet

De vann Ekoladan

| forra numret av Trappuppgéngen lottade vilja vinna en ekoldda med produkter

vi ut tre l&dor med ekologiska delikatesser som jag vet ar i samklang med naturen”
frén Ekobudet till er lasare. Vi ville ha en Vi gratulerar dven Martin Sjostrom som
motivering varfér man skulle vinna en lada med barnbarn i huset tycker att det kravs
och vad man skulle vilja att den innehall. nya ekologiska val av gronsaker och Anna
En av de tre vinnande bidragen ar Kristina Behi som ville ha uppmuntran till ett

Larsson. Hennes motivering lod: "Jag skulle  fortsatt naturvanligt leverne.

Fn bradag
borijar Nos 0ss!

Hos Kommunfastighet hittar du det breda utbudet
¢ Hyresritter centralt eller pa landet

e Lokaler for din verksamhet

» Manga bra alternativ for seniorer

¢ Studentbostader

wwwikfastse b,
eller ring
01616 /516

7(;);11./)1unfastighet

Soker du
bostad eller lokal?
Besok var

hemsidal




