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1. Inledning

Dessa projekteringsanvisningar ska alltid anvindas vid om- till- och nybyggnad i
Eskilstuna kommuns fastigheter. Eskilstuna kommunfastigheter hiller i de
byggnadsprojekt som utférs i Eskilstuna kommuns lokaler.

Senaste utgavan av Boverkets samlade byggregler (BBR), Eurokoder samt AMA giller om
inget annat anges i dessa projekteringsanvisningar.

Alla avsteg frin projekteringsanvisningarna ska beslutas av Eskilstuna
kommunfastigheters projektledare i samrad med projektchef i tidigt skede.

Projektavdelningen dr ansvarig for att dessa projekteringsanvisningar utvirderas och
uppdateras I6pande. Aktuella projekteringsanvisningar vid projektets borjan ska gilla
genom hela projektet oavsett om de uppdateras eller ej.

Vilka delar av projekteringsanvisningarna som ska inga beror av projektets omfattning,
De som har ansvar for projekteringen dr ocksd ansvarig fOr att projekteringsanvisningarna
foljs.

Vid nybyggnad skall byggnaden projekteras, uppféras och certifieras samt verifieras enligt
Miljébyggnad 4.0 Niva Silver. Bestillaren ansOker om certifieringen och entreprentren
ska tillhandahilla samtliga underlag f6r denna ansékan.

Materialval ska uppfylla de krav pa miljéegenskaper som krivs f6r helhetsbedémningen A
och B enligt Sunda Hus Miljédata, A och B. Om sadana varor inte finns tillgingliga pa
marknaden ska anbudsgivare anvinda varor som uppfyller de krav pa miljéegenskaper
vilka krivs f6r helhetsbedémning C+, C- eller D enligt SundaHus Miljédata och som ér
godkinda av bestillaren att anvinda. Dessa dr markerade i SundaHus Miljédata med
bestillarens logo.

Projekteringen ska utforas enligt gillande branschregler och Siker Vatteninstallation.
Provningar ska féreskrivas och utféras av entreprendr i entreprenaden och speciell hinsyn
ska tas till fukt, radon, tithet i klimatzoner samt energihushallning.

Viktigt i projekteringen ir att férbereda for ett lingsiktigt underhill. Alternativa/f6érnybara
energikillor ska efterstrivas.

Val av material saisom porslin, kdksinredning, annan inredning och vitvaror m.m. ska
baseras pa att reservdelar finns att tillgd under 6verskadlig tid och att de stora grossisterna
lagerhiller dessa. Projekteringen ska efterleva faktorer for att enkelt och smidigt kunna
utfora stidning, underhéll och tillginglighet i byggnaden.

Prefabricerade byggnadsdelar ska installeras enligt fabrikanternas anvisningar. Endast
byggprodukter som ir typgodkinda av certifierande organ far installeras.
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3. Syfte

Det 6vergripande syftet med dessa projekteringsanvisningar ir att sakerstilla kvaliteten pa
utformning av Eskilstuna kommuns lokaler.

Fuktrelaterade skador och inomhusmiljéproblem leder i méanga fall till oligenheter f6r de
verksamheter som verkar i lokaler och till stora atgirdskostnader. For att minimera risken
tor den typen av problem i lokaler som byggs idag ska alla nya byggnader som Eskilstuna
kommun uppfér vara fria fran riskkonstruktioner och skadlig fukt samt ha robusta
konstruktioner bestdende av material utan negativ milj6- och hélsopaverkan samt ha liga
energi- och underhallsbehov.

Nedanstiende ska alltid beaktas vid ny-, om- och tillbyggnad.

* Infor en om- eller tillbyggnad bér befintlig byggnad alltid inventeras 1 syfte att
faststilla ev. férekomst av fuktrelaterade skador och milj6- och hilsofarliga
material i byggnaden.

*  Projekteringsanvisningarna ska alltid ldsas tillsammans med ”allméin del” och
6vriga projekteringsanvisningar enligt Kfast hemsida: https://www.kfast.se/vi-
bygger/ar-du-entreprenor-eller-konsult

4. Lasanvisning

Denna anvisning behandlar byggteknik och ska anvindas av alla som avser projektera och
uppfora byggnader it Eskilstuna kommun. Frimst av Arkitekter, Konstruktorer och
fuktsakkunniga. I Gvrigt sa ska anvisningen ldsas av samtliga konsultgrupper tillsammans
med 6vriga projekteringsanvisningar.

Ska- och borkrav f6r denna anvisning giller att:

*  Begreppet ska anvinds for att uttrycka ett krav som 4r bindande. Ska-kraven ér
obligatoriska och ska tillimpas.

*  Begreppet bor anvinds for att uttrycka en rekommendation bland flera
mojligheter. Det ska dock finnas starka skil for att inte f6lja rekommendationen.
Dessa skall dokumenteras och redovisas t6r Kfast projektledare innan avsteg

Qofrs.
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5. Lufttathet & Fukt

Branschstandarden Bygga L och Bygga F samt fukthandboken ska anvindas som stod i
samtliga skeden av projekteringen.

Lufttdtheten ska kontrolleras genom tidig luftlickagestkning f6r att motverka
systematiska fel i utféranden samt verifieras genom lufttithetsprovning. Det
genomsnittliga luftlickaget ska inte 6verskrida 0,30 1/s, m2 vid 250 Pa. Kravet kan
behoéva anpassas vid ombyggnadsprojekt, detta bedéms av den fuktsakkunnige i samrad
med Eskilstuna kommunfastigheters projektledare.

Projektorer ska redovisa lufttdthetsutféranden genom ritningar och beskrivningar.
Projekteringen ska vilja 16sningar med dokumenterad funktion och bestindighet.

Samtliga kanaler som dras vertikalt genom vindsbjilklaget ska enskilt vara férsedda med
stosar/manschetter for att sakerstilla titheten genom bijilklaget.

6. Energihushallning

Energiklassning av produkter och system, se projekteringsanvisningar energihushallning.

7. Husgrund och kompletteringar

Dokumenterad Geoteknisk undersékning och grundkontroller ska ligga till grund foér
val av grundldggning. Vid ombyggnad ska grunden undersékas och vid behov tilliges
isoleras, drineras, fuktsikras och radonsikras.

Krav enligt AMA Anldggning giller som ligsta niva.

Grundliggning med sé kallad kryp- och/eller torpargrund fir inte projekteras
utan bestillarens godkinnande.

I f6rskolor ska yttemperaturen pa golv under vistelsezonen, se BBR 6:412, aldrig
underskrida +20°C i utrymmen dér barn vistas stadigvarande. Betongplattors
underliggande isolering maste dimensioneras med héinsyn till detta krav, golvvirme bor
viljas.

7.1 Betongplatta pa mark och betongkonstruktioner
Befintliga byggnader grundlagda med betongplatta pd mark som saknar underliggande
fuktspirr och/eller isolering fir inte beldggas med plastmatta eller annan fuktkinslig
golvbeligening utan att sirskilda atgirder vidtas(fuktsidkerhetsprojektering).

Betongplatta pa mark ska utférs med erforderliga kantforstyvningar och armering.

Hirdning av betong ska utféras enligt SS-EN 13670 i minst hirdningsklass 3.

For synliga golv giller hirdning tills att minst 85% av tryckhéllfastheten (fcck) har
uppnitts. Betongytan ska noggrant skyddas mot tidig uttorkning/plastiska krympsprickor.
Observera att uttorkningstid f6r betong ir lang vilket kan skapa problem f6r ytor med
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krav pa relativ fuktighet. Speciella dtgirder for att korta ner torktiden kan erfordras.
Foreskrivning om verifiering av ritt fukthalt 1 betong ska ske fore yttetligare
byggnadsarbeten far férekomma 1 anslutning till betongen eller dylikt.

Vid grundliggning nira marknivaer mot exempelvis gator ska risken f6r framtida
mark/gatudtgider beaktas, sd att man inte riskerar att underminera grundliggningen vid
underhallsarbeten i gata.

7.2 Sprangning
Springning ska utforas av foretag med dokumenterad kunskap och erforderliga
forsikringar for atagandet.

Riskanalys ska upprittas och ligea till grund f6r springningsatgirder.

Undersokning 1 form av sprickbesiktningar ska foreskrivas samt métningar
av sittningsrisker ska utforas innan springning. Giller vid springning i
bebyggt omrade.

Det bor foreskrivas bergschaktningsklass samt bergrensningsklass i
GeoPM.

7.3 Palning

Palning ska utféras av féretag med dokumenterad kunskap och erforderliga
forsikringar for atagandet.

Riskanalys ska upprittas och ligea till grund f6r palningsatgirder.

Undersékning i form av sprickbesiktningar ska foreskrivas och bedémning av
sittningsrisk ska utforas innan palning. Go6rs bedémning att risker finns ska métningar
utféras och dokumenteras.

Vid arbete under grundvattenniva skall ev. linshallning aterledas och hanteras pé plats.
Sinkning av grundvattenytan fir inte utféras m.h.t. sittningsskador i omkringliggande
fastigheter.

Grundvattenmitningar skall utféras och dokumenteras kontinuetrligt vid arbeten som sker
under grundvattenyta.

7.4 Fyllning och packning
Fyllning och packning ska utféras enligt AMA anlidggning.

Packning och titning ska alltid utféras enligt AMA Anlidggning och skall anges i GeoPM.

7.5 Dranering och tatningar
Erforderlig drineringsledning och drineringslager ska foreskrivas under och intill
grundldggning.

Betongkonstruktioner under grundvattenniva skall utféras platsgjutna och armerade med
minsta tjocklek pd 250mm och med utanpiliggande heltidckande tdtskikt.

Ovan grundvatten ska viggar under mark ha minsta tjocklek 250mm och utféras med
utanpaliggande drinerande isolering med avskiljande geotextil.
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Under golvkonstruktioner liggs drinerings- och kapilldrbrytande lager av minst 150 mm.
Kapillir stigh6jd mindre 4n 1/3 av lagertjockleken.

Drineringsledning av minsta dimension @110 polyetentor typ DSA-16r inkl. erforderliga
skarvmuffar, bojar och spolbrunnar. Drineringsledningen utférs med minsta lutning
1:200. Runt drineringsledning anordnas filter av geotextil, bruksklass 2.

Drineringsledning ska forses med spolbrunn/inspektionsbrunn. Beteckningar ska vara av
gjujarn. Drineringsledningar, spolrér och inspektionsbrunn monteras enligt
leverantdrens anvisningar.

Spolbrunnar med diameter >315mm vid skolor och férskolor skall f6rses med fallskydd.

Vid anslutning mot det kommunala VA-nitet ska systemets briddningsniva, vilket i
normalfallet 4r minst firdig markniva beaktas och ev. anslutningar ska utféras med
backventil f6r att férhindra intringande vatten till drineringssystemet vid 50-ars regn.

Sdrskild hinsyn till f6rligening av drineringsledning ska tas vid bergschakt.

Drinering ska anslutas mot ldgpunkt exempelvis anslutning mot dagvatten alternativt
magasin si att vatten inte kan bli kvarstiende i byggnadens drineringslager.

7.6 Dubbning och anslutning mot befintliga konstruktioner

Vid tillbygenad och vid grundldggning mot berg samt mot
berg/betongkonstruktioner skall dubbning féreskrivas vid behov.

Radon- och fukttitning ska utféras mekaniskt monterad mot befintlig byggnad.

7.7 Radon
Vid nyproduktion ska grundliggning utférs med radonsikert utférande vilket innebir hel
kantférstyvad dubbelarmerad betongplatta, lufttita rorgenomféringar och radonslang
térlagd under bottenplatta férberedd f6r anslutning av radonflikt. Se anvisningar i
radonhandboken.

Vid om- och tillbyggnader ska risken f6r radonspridning bedémas vid nya genomféringar
i bjilklag och nyinstallation, exempelvis kulvertsystem, VVS och El som ansluter mot
killare/outgravda utrtymmen. Alla genomforingar ska utforas radonsikra.

Mitning av radon vid om- och nybyggnation ska folja strilsdkerhetsmyndighetens
toreskrifter ”Kompletterande vigledning till metodbeskrivning f6r radonmitning skolor
och forskolor” samt “Handbok Radon — Bostider och lokaler dit allmidnheten har
tilltrade”.

Inbyggda material méste uppfylla accepterade stralningsnivier avseende gammastrilning
som hogst < 0.3 uSv/h.

8. Stommar och bjalklag

Enplansbyggnader bor alltid byggas med tridstomme.
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Aven vid projektering av byggnader i flera viningar skall méjligheten till att bygga i tri
beaktas i forsta hand. Ar tribyggnad ej méjlig skall anledning till detta redovisas for
Eskilstuna kommunfastigheters projektledare innan ytterligare projektering fortskrider.

Byggnadsmaterial som bygger pa fossila material (ex. cellplast) ska ej anvindas om annat
alternativ finns.

Ritt material pa ritt plats, flexibilitet i planlésningar ska beaktas.

Vid val av stomsystem ska behovet av framtida ombyggnader och mdijlighet till byte av
verksamhet beaktas vilket kan ge krav pa flexibilitet m.h.t nya planlésningar, hogre laster
pa golv/tak och viggar samt behov av lingre spannvidder.

Brandkrav beaktas sarskilt vid val av stommar med brinnbara material, si som tra.
Att uppfylla BBR krav dr inte alltid tillrickligt i dessa projekt, detta bebiver utredas med
brandkonsult, byggherre och forsdkringsbolag.

Stomstablitet ska beaktas vid framtagande av planlsning.

8.1 Pelarstommar

Pelarstommar anpassas till kraven pa verksamhet. Dock ska hinsyn tas till att enkelt
kunna byta verksamhet i samma lokal och f6rsoka tillse sa fria golvytor som mojligt.
Pelarstommar och balkstommar av stdl ska erhilla tillrickligt brandskydd via
antingen brandskyddsmalning eller inklddnad. Ytskiktsklass ska godkidnnas av
bestillare. Pelarstommar och bjilklag vilka dr utsatta med risk for yttre paverkan ska
skyddas med ex. tickplitar, pakérningsskydd och ha erforderligt ytskikt for
dndamalet. Speciell hinsyn ska tas i garagebyggnad dir trafik orsakar utfillningar av
salt och annat vilka dr skadliga faktorer pa armering och betongkonstruktioner fér
att 6ka livslingd samt minska anldggningsunderhall. Vid betongkonstruktion i
garage ska minsta tickande betongskikt vara ligst 45mm och betongkvalitet ldgst
C35/45, se dven separat rubrik garage nedan.

Pelarstommar bor vara placerade 6ver varandra for att minska kostnadsdrivande
avvixlingar och balkar.

8.2 Bjdlklag

Bjilklagen ska anpassas till kraven for verksamhet. Dock ska hinsyn tas till att enkelt
kunna byta verksamhet i samma lokal och f6rs6k tillse sd fria golvytor som méjligt.

Byte av verksamhet innebdr dndrade laster vilket beh&ver beaktas vid projektering.
For lokaler bor lastkategori C3 anvindas som ligsta niva dvs 300kg/m?.

Klassning av stegljudsisolering och luftljud ska utforas i forhallande till byggnadens
anvindning och verksamhet. Erforderlig fukt- och lufttithet samt risk for
brandspridning i byggnaden ska beaktas. Bjilklag av betong i utrtymmen med hég
fuktbelastning ska efterstrivas. (ex. storkok, bad- och duschanldggning).

Akustiker ska ta fram projektspecifikt ljud-PM med gillande kravnivaer.

Komfortvibrationer skall beaktas f6r litta konstruktioner.
For bjilklag ska konstruktionens egenfrekvens Gverstiga 10Hz.
Styvhetskrav W1kN < 0,5mm och accelerationskrav < 0,005*R.
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For vigledning se Eurocode CEN/TC250/SC5/N1241 — SC5.T3 final draft
prEN1995-1-1, subtask 7.

Stalbalkar bor vara integrerade i bjilklag och boér maximalt bygga ned 50 mm under
bjilklag inkl. brandskydd.

8.3 Trappstommar och hisschaktsstommar

Efterstriva icke brinnbara material dir 6vrig konstruktion tillater. Detta innebir inte att
kravet om att bygga i trd utgir utan fortsatt ska beaktas.

8.4 Stommar till Huskompletteringar

Stomme till lastkaj ska utférs sa att dess funktion ej paverkar eller paverkas
av byggnaden i1 Gvrigt samt ér ldtt demonterbar.

Vid balkongkonstruktioner ska isolering monteras kontinuerligt mellan balkongbjilklag och
viggens konstruktion for att férhindra kéldbryggor.

Balkonger ska vara mobleringsbara och méjliga att inglasa i efterhand. Vid dldreboenden
mdste partier vara lasbara upp till 1,8m Gver firdigt golv.

Balkonger ska utféras med dropplist som avslutas 150 mm frin fasadliv.

Balkonger ska utféras med halkil minst 50 mm i h6jd mot fasad och vinklas ut 150 mm
fran fasadliv vid avslut mot gavlar.

Dérranslutning mot balkong ska utféras som tvastegstitning med titskikt och
plattickning samt halkil. Hianvisning till SBUF Tillginglighet och fuktsidkerhet. Rapport
nr SBUF 12979.

8.5 Trappor och ramper

Trappor, ramper och handledare utférs med erforderlig sikerhet vid anvindning och
tillganglighet.

8.6 Garage
Konstruktioner i garage ska utféras héllbara, fuktbestindiga och beakta f6rhéjda
korrosivitets- och exponeringsklasser.
Hilkal ska utforas vid golvanslutning mot viggar och pelare.

Takhojd i garage bor ej understiga 2300 mm 1 ldgsta punkt vid installationer, balkar mm.
Garagegolv bor utféras med lutning 1:100.

Om infart till garage lutar mot garageporten placeras en rinna lings med porten for att
undvika att vatten flédar in. Rdnnan bér vara eluppvirmd for att f6rhindra isbildning
vintertid. Ytterligare en rinna placeras vid nederkant av ramp. Rampen bor ha en lutning
om 1:12 samt 6verganglutning i start och slut motsvarande halva ramplutningen.

Garage utrustas i forsta hand med brunnar/rinnor och oljeavskiljare. I andra hand
installeras avdunstningsrinnor. Dimensionering av avdunstningsrinnor gérs med hinsyn
till att det inte ska bli vattenansamlingar utanfér rinnor. Avdunstningsrinnor ansluts mot
grop som forses med roranslutning till gata f6r mojlighet till anslutning av pumpbil.

Brunnar och rinnor utfdrs av rostfritt syrafast stal. Avvattningssystem ska ha sandfing
med rensméjlighet.
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Lock till brunnar och rinnor ska vara fastskruvade och 6verkérningsbara, birighetsklass
ligst B125.

9. Yttertak

Vid val av yttertak och dess utformning, tekniska l6sningar och materialval ska lang
livslingd och langsiktig férvaltning beaktas. Yttertaket ska vara litt dtkomligt och
inspekterbart.

Takkonstruktionen i sin helhet ska anpassas fOr att klara fuktkritiska nivder f6r ingadende
materialskikt under hela dess livslingd. Erfordetlig ventilation/luftning alternativt
avfuktning i takkonstruktion sdkerstills. Taklagsintdckningar utférs av undetlagsspont eller
konstruktionsplywood.

Konsekvenser av tillskottsfukt under produktion och inlickage under férvaltningsskedet
ska utvirderas och metod for att minska risker ska redovisas under projekteringsstadiet.
Vid projektering av yttertak ska risker och kravstillningar bade f6r utférande och
driftskede beskrivas och inarbetas i ritning/beskrivning.

Erforderlig taksdkerhet i enlighet med taksikerhetsregler och tillginglighet f6r
servicearbeten/sotare samt snorasskydd ska foreskrivas. Beakta dven snorasskydd
vid entréer och transportvigar.

Vid val av takets utformning ska i férsta hand sadeltak alt. pulpettak viljas. Dir sd dr
limpligt ska sa kallade aktiva tak typ Sedum eller likvirdigt anvindas.

Takfot/gavelsprang ska minst vara 300 mm. Taklutning storre 4n 1:16 bor efterstrivas.
Observera ritt taktickning till rétt taklutning.

Titskiktsgarantier (T'G Norden) ska f&ljas.

Yttertak forstirks med moijlighet till installation av solceller, dir sd dr lampligt (ratt lige
och takvinkel). Solceller ska monteras utan behov av utanpiliggande motvikter/ballast.
Vid titskikt ska paneler fistas till inklistrade platar i titskiktet med erforderliga
infistningar. Taksdkerhet och risk fér snéras skall beaktas, kompletterande snérasskydd
bor monteras vid behov, sirskilt vid platkladda/glatta laglutande tak.

Takavvattning ska vara utvindig om inte sdrskilda 6nskemal eller krav finns fran
Eskilstuna kommunfastigheter pa det aktuella objektet.

Kalla tak bor utféras med kall utvindig avvattning.
Varma tak bor utféras med varm invindig avvattning.
(Detta dr enligt riktlinjer med TGNorden samt praxis).

Viderskydd ska alltid anvdndas ndr man arbetar med fuktkinsligt material sisom tex
tristomme, utfackningsvigear, takstolar och raspont.

Nir viderskydd anvinds ska det tydligt redovisas genom en principlésning f6r
utformning samt infastning 1 konstruktionen.

Viderskyddet ska vara av typen heltickande viderskyddstak bestiende av
dukar som ir tillfredsstillande titade och infista 1 viderskyddets takstol,
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t.ex. genom ett system av PVC-dukar med kederlister, typ Layher Keder XL
eller motsvarande. Viderskyddets gavlar skall ocksa vara tillfredstillande
tickta genom gaveldukar f6r att f6rhindra att sné eller regn tringer in.

9.1 Yttertak brand
Utredning om brand och rékluckor, flamskydd, brandventilation ska utforas av projektor
tillsammans med brandkonsult. Brinnbar isolering bor inte anvindas som isolering pa
och i yttertak.

9.2 Skdrmtak
Skidrmtak ska utforas ovan entréer dir det dr méjligt. Dessa ska luta ut fran byggnaden
och vara i obrinnbart material. Behov av snorasskydd utreds. Skidrmtaket ska férses med
hingrinnor och stuprér dir sa erfordras. Beakta risken f6r klitterbarhet vid placering av
skarmtak, frimst tillsammans med takavvattning.

9.3 Takavvattning

9.3.1 Hangrannor
Dimensionering av hingrinnor ska utféras men ska ha en minsta dimension av 150 mm.
Vid komplementbyggnader, skirmtak mm kan mindre dimension anvindas.

Behov av virmekablar f6r att f6rhindra frysning beaktas.

9.3.2  Stuprér
Stuprér markansluts och kopplas till dagvattenledning samt férses med automatisk
16vsil monterad strax 6ver dagvattenanslutning. Platskydd monteras bakom 16vsil for
att férhindra vattenstink pa fasaden.

Stuprdr vid skolor och andra utsatta ligen ska férstirkas upp till min 2000 mm. fran
firdig mark.

Tubroret ska Gverga under mark till markavloppstor.
Behov av virmekablar f6r att f6rhindra frysning beaktas.

9.4 Tilltrddes -och skyddsanordningar pa tak
All projektering av tilltrides- och taksidkerhetsanordningar ska grundas i en riskanalys.

Anordningar projekteras mot bakgrund av senaste utgavan av branschstandard f6r
taksdkerhet.

9.5 Vindsutrymmen

Vindsutrymmen ska féreskrivas med erforderlig lufttithet i byggnadsdel. Verifiering via
provning. Vindsutrymmen ska vara enkla att inspektera och utrustas med gangbryggor.
Vindsutrymmet ska vara ventilerat och bor utféras med mekanisk fuktstyrd ventilation,
utrymning och belysning ska finnas i vindsutrymmet. Takluckor f6r tilltride till yttertak
ska vara ldsbara inifrdn och takluckorna ska vara uppstillningsbara. Isolering med cellplast
ar ¢j tilldtet.

Tilltrdde till vind via uppstigningslucka bér undvikas.
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10.Solceller

Vid nyproduktion eller vid stérre ombyggnad av tak ska en solkraftsanliggning i takfallet
och/eller takintegrerat installeras.

Tilltrade, taksikerhet och underhaill ska beaktas.

Befintliga tak har oftast f6r dilig barighet. Beakta gillande snélastnorm.
Om befintliga tak kompletteras med solceller ska det utféras en utredning m.h.t. gillande
bygglagstiftning och normkrav pd birverk.

Kontrollera instrilningsférhéllanden via Solkartan samt via observationer pa plats. Tank
pa skugegning av ventilationshuvar, flaggstinger, trid mm.

Vid nybyggnad samt ombyggnation av tak ska genomforingar i tak detaljstuderas sd
tillgdnglig yta f6r solceller blir sa sammanhidngande som moijligt.

Vid behov av staket och/eller bullerplank kan dubbelsidiga solpaneler Gvervigas.

Installationer av solceller ska f6lja ”Projekteringsanvisningar solkraftanligening” som

aterfinns https://www.kfast.se/vi-bygger/ar-du-entreprenor-eller-konsult

11.Yttervaggar och fasad

Ytterviggen ska ses som ett helt system, fasaden inkluderat och bor utféras av
trastomme.

Fortillverkade utfackningsvigear eller viggar dir man bygger utan viderskydd,
ska vara utférda i plit/oorganiska material.

Den invindiga titningen (diffusionsspirr) ska ha ett storre
anggenomgangsmotstind dn den yttre (vindskydd).

Ytterviggar bor utforas med variabel dngspérr dir behov foreligger sa som
badrum mot yttervigg mm.

Bastu far ¢j placeras mot yttervigg.

Ytterviggars anslutning mot mark ska utféras med betong- (Armerad platsgjuten
alternativt fortillverkad med en minsta tjocklek om 80mm) eller stensockel.

Fogning av rorelsefogar i prefabricerade byggelement av betong samt mutrverk,
utférs med expanderande fogband.

Ventilation och luftning i viggkonstruktionen ska sikerstillas. Yttervigear far ej isoleras
med l6sullsisolering.

Enstegstitade fasader far ej anvindas. Tvastegstitad fasad med ventilerad luftspalt (Enligt
SS- EN ISO 6946 ) accepteras. Slamfirg fir endast anvindas om byggnadens
kulturhistoria sa krdver och da forst efter Gverenskommelse med Eskilstuna
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kommunfastigheters projektledare.

Insidan pa yttervigg uppbyged av regelverk ska i normalfallet utféras med minst 45 mm,
70 mm efterstrivas, indragen angspirr for att mojliggdra installationszon samt
skivbeklddnad med 12 mm plywood och 13 mm gipsskiva.

Ytterviggar ska utféras med fasadbeklidnad uppftyllande SP Fire 105.

11.1 Fasadstegar

Fasadstegar far endast férekomma dir annat alternativ ej dr majligt som
utrymningsvag och féreskrivs godkinda enligt lag och myndighet. Fasadstegar och
vilplan ska vara av varmfOrzinkat stal.

12. Akustik

Akustiker ska ta fram projektspecifikt kravstillande PM.

13.Dorrar och Entrépartier

Ljud-, energi- och brandklasser beaktas och féreskrivs med limpliga klasser
utifrin krav. Entrépartier med tillhérande dorrar ska utforas tita i stdl med
bruten kéldbrygga. Dorrar i stalpartier férses med minst tre gangjirn.

Utvindiga dorrar i killare och allmdnna utrymmen ska utf6ras i stal.
Ytterdorrar ska vara utdtgdende och transportvigar vara férsedda med
uppstillningsbar dorrstingare.

Entrépartier ska vara anpassade till verksamheten och f6lja tillginglighetsregler.
Entrédorrar utférs férsedda med draghandtag samt kldmfria 1 f6rskolor och

skolor. (Gar inte att kombinera integrerat klimskydd med inbrottsskydd.)

Alla dorrar i lokaler dér barn vistas skall utforas klimfria. Med barn menas barn och
ungdomar upp till och med grundskolealder.

Infistning av dorrar ska ske med stillbar karmskruv.
Dérrar och partier ska monteras indragna i fasad min. 50 mm.

Altan och balkongddrrar ska vara utdtgidende och utrustade med uppstillningsbeslag,
minsta dagéppningsbredd 900 mm. och p4 dldreboenden min. 1000 mm.

13.1 Trapphus — entréer

Entré ska utforas indragen, bér dock undvikas om man har underliggande utrymmen fér
att inte fa en terrasslosning, eller med skidrmtak dir sd dr mojligt.

Natursten ska ur underhallssynpunkt anvindas i trapphusentré och trappor samt vilplan
(om méjligt utifran stegljud).

Entréer ska utformas sd att minimalt med grus, slask mm dras in. Det kan 16sas med
utvindiga skrapgaller och invindiga férsinkta torkmattor. Viktigt att beakta arbetsmiljon
vid projektering av férsinkta torkmattorna och dela upp dessa i mindre delar. Detta
beslutas fran projekt till projekt tillsammans med Eskilstuna Kommunfastigheters
projektledare.
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Ricken/ledstinger far ej forses med plastéverliggare. Rens- och teleluckor m.m. mélas i
neutrala firger, alt obehandlade. Lostagbara stingningsbeslag ska finnas till eventuella
fonster i trapphus.

Viggar i entréer och trapphus férses med brostningspanel.

14.Passersystem & Inbrottslarm

Passersystem och Inbrottslarm ska folja Projekteringsanvisningar Passersystem och

Inbrottslarm {61 Lokaler” som aterfinns pa https://www.kfast.se/vi-bygger/ar-du-

entreprenor-eller-konsult

15.L3as och beslag

Samtliga dorrar skall vara férsedda med cylinder samt vara elektroniskt ldsbara.

Plast ska inte férekomma i dorrtrycken, handtag och beslag.

Alla behor ska generellt utféras med ytbehandling nickel dock 1 offentliga utrymmen samt
vird- och omsorgsboende med ytbehandling Prion.

Utrymmen inne i ldgenhet pa ett vard — och omsorgsboende ska ej vara ldsbara.

16.Fonster och fonsterpartier

Ljud-, energi- och brandklasser beaktas och féreskrivs med limpliga klasser utifran krav.

Fonsterslagning bor vara indtgiende vid 6ppningsbara fonster och utrustas
med reglerbart uppstillningsbeslag. Vidringsluckor ska forses med
uppstillningsbeslag. Fonster utférs med 3-glas isolerruta (2+1 vid
Oppningsbara fonster). I varje rum med fonster ska minst ett vara
Oppningsbart fénster. Fonster 1 rum med stadigvarande verksamhet, tex
Lekrum, rum £6r vila, klassrum, grupprum, arbetsrum, boenderum m.m. ska
forses med mellanglaspersienner, I férskolor ska persiennsnore utforas
barnsikert (undvika stryprisk). Fabrikslackerade trifénster med utvindig
aluminiumbeklddnad ska efterstrivas.

For att minimera behov av kyla i byggnaderna ska en solvirmelastberikning
utforas och ligea till grund f6r behov av samt var i fonster solavskdrmning
ska placeras.

U-virde och G-virde ska definieras och siakerstillas med fonsterstandard
och dagsljusberikning m.m. Energieffektiva fonstertyper ska efterstrivas,
max U-virde 1,1.

Drevning utférs med mineralull eller expanderande fogband. Fénster monteras min. 50
mm indragna i fasaden. Fonsterdetalj dir karmplacering framgar ska redovisas och
koldbryggor ska beaktas. Vid prefabricerade ytterviggar och dir fonsterklack utférs av
betong ska fénster monteras med minst 50 mm isolering

Pa markplan i forskolor ska fénsterbleck utformas med runda hérn.
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17.1Inre rumsbildande byggdelar

17.1 Lattvaggar

Littviggar 1 torra utrtymmen ska utféras med 12 mm plywoodskiva + 13 mm gipsskiva pa
triregel dir inte annat anges.

Ytterhérn pa viggar och andra utstickande delar ska férses med hérnskydd.

I idrottshallar ska ytskikt pa viggar vara av plywood upp till ca 2 meter och i Svrigt
glespanel med bakomliggande mineralull och mellanliggande akustikviv, eller fasadtegel
typ haltegel.

I trisl6jd, metallslojd, virkesrum, maskinrum och mélningsrum ska klarlackad plywood
eller tripanel sittas upp till ca 1,80 m ver golvniva. I 6vrigt malad yta.

Bréstningspanel bor foreskrivas i férskolor samt skolor.

Bakom 6ppna klddhyllor i f6rskolor och grundskola F-6 ska vigg malas med
vattenavvisande ytskikt alternativt férses med bréstningspanel.

17.2 Innertak

Innertak ska generellt utformas med plocktak med synligt barverk med enkelt
demonterbara undertaksskivor. I utrtymmen dir barn/ungdomar vistas sjilva bor
undertaket klipsas.

RWC och WC ska alltid ha fast undertak.

Undertaksh6jd pd skolor i allmédnna utrymmen bor vara ldgst 2700 mm f6r att f6rhindra
skadegorelse.

Utrymmesbehov ovan undertak pd skolor bor studeras tidigt, minst fria matt bor vara
1200 mm.

Vid ildreboenden och gruppboenden ska det vara fast gipstak i boendedelar. Pentry samt
hall kan utféras med plocktak.

17.3 Vatutrymmen
Vitutrymmen definieras hir som utrymmen i skolor och férskolor, dldreboenden dir en
fuktbelastning utéver normal RF kan férvintas. Beroende pé fuktbelastning ska ytskikt i
sadana utrymmen utfOras antingen vattentita eller vattenavvisande.

Vitutrymmen utfors enligt Branschregler Siker Vatteninstallation.

Yttervigg i vatrum projekteras enligt rapport Del av fuktsidkerhetsprojektering pa
vatrumsytterviggar SP Rapport 4P00562.

Doérr och fonster far inte forldggas sd att vatten fran duschar eller andra tappstillen kan
skada karm, foder, dorrblad eller fonster.

Placering av duschplats mot yttervigg ska undvikas. Detta giller speciellt regelytterviggar
med ytskikt av kakel.

I utrymmen med flera duschar ska ”skidrmvigg” med dorr finnas mellan duschplatser.
Skdrmvigear utférs av kompakt hogtryckslaminat med profiler av natureloxerad
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aluminium med stéllbar pelarfot och f6r infistning i golv och tak, exempelvis
skirmviggssystem Space fabrikat Wallsystems eller likvirdig produkt.

Golv och viggar som kommer att utsittas for vattenspolning, spill och/eller -lickage ska
utféras med vattentita ytskikt.

Golv, viggar och tak som kommer att utsittas for vattenstink, kondensvatten,
vattorkning och/eller hog relativ fuktighet ska utféras med vattenavvisande ytskikt.
Tak ska alltid utféras med vattenavvisande ytskikt i vatutrymmen.

17.4 Material

Vid ytskikt av keramiska plattor ska Byggkeramikradets branschregler f6r vatrum f6ljas.
Plattsdttning som vattentitt ytskikt ska utféras av behorig plattsittare anstilld 1 ett
behorigt foretag. Behorighet ska vara utfirdat av Byggkeramikradet eller motsvarande
organ. Firdigt arbete ska uppfylla Byggkeramikrddets “Riktlinjer fér firdigt arbete”.
Skivmaterial under keramiska plattor ska vara vatrumsskiva och dir den 1 storkdk ska vara
cementbaserade, provad och av tillverkaren redovisade med kritiskt RF storre dn 95%.

Vid ytskikt av plastmatta ska GVK:s (Golvbranschens Vatrumskontroll) branschregler
Sikra vatrum f6ljas. Plastmattan ska vara godkind och skivmaterialet limpat som
underlag for plastmatta enligt www.gvk.se.

Skivmaterial under plastmatta ska dessutom vara provade och av tillverkaren vara
redovisade med kritiskt RF storre dn 85%.

Vattentit beliggning/beklidnad ska utforas av behorig golvliggare anstilld i ett behorigt
foretag. Behorighet ska vara utfirdat av AB Svensk Vatrumskontroll, GVK eller
motsvarande organ.

Titskiktets uppvik pa vigg ska alltid dras upp bakom dérrkarm.

Vitrumsviggar i forskolor ska som grundregel alltid ha viggplastmatta som tétskikt.

18.Golv

18.1 Avjamningsmassor
Normaltorkande avjamningsmassor ska anvindas. Ny betong som undergolv till limmade
golvbeligeningar ska férses med minst 10 mm lagalkalisk avjimningsmassa som skydd f6r
den underliggande betongens alkalitet. Maximal tilliten skikttjocklek enligt tillverkare far
ej 6verskridas. Bestimning av relativ fuktighet (RF) i avjimningsmassa ska utforas enligt
Metod utvecklad av Golvbranschen, GBR, utgiva 2:2017.

18.2 Golv ytskikt

Vilken typ av ytskikt som ska liggas pd golv i respektive utrtymme/rum i
forskola/skola/idldreboende finns angivet i tabell 1.

Matt- och limrester ska tas bort till 100 % vid byte av golvbeliggning. Om det dr svartlim
ska detta limnas f6r asbestanalys.

Limmad matta direkt mot befintligt killargolv och befintlig platta pd mark som saknar
fuktspirr eller virmeisolering mot markfukt far inte férekomma.

Vid limning av golvbeldggningar ska lim med lag emission alltid anvindas.
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Dérréppningar dir plastmatta med uppvik férekommer ska ha mattuppvik dven i
viggoppningen bakom dérrkarmen.

Tabell 1:
GOLVBELAGGNING FORSKOLA

Lokal/Rum Ytskikt golv

Matsal, Pedagogiskt kok, Ateljé Plastmatta med uppvik

Golv i 6vriga rum som inte har krav pad Linoleummatta med trasockel

vattentita skikt eller som inte tillh6r

entréutrymmen

Golv med krav pa vattentitt skikt och utan Plastmatta med uppvik

halkrisk exempelvis Omkliddning, stid, WC,

rWC

Golv med krav pa vattentitt skikt och med Stegsiker/halkdimpad plastmatta

halkrisk exempelvis Dusch, skétrum, WC barn, | med uppvik

RWC/d, WC/d

Entréutrymmen exempelvis Groventré, Keramiska plattor alt

kapprum barn, torkrum konstbetongplattor med sockel av
samma material eller limmad
plastmatta med uppvik

Fliktrum, UC och andra teknikrum med krav | Plastmatta med uppvik. alt

pa vattentitt skikt plastmassa i tjockskikt med sockel av
samma material som i fliktrum

Teknikrum utan krav pa vattentitt skikt Dammbunden betong

Miljorum/soprum Impregnerat betonggolv med halkal
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GOLVBELAGGNING SKOLA

Lokal/Rum

Ytskikt golv

Entréutrymmen exempelvis, Groventré,
huvudentré, trapphus, vindfang, skotorg

Keramiska plattor alt
konstbetongplattor med sockel av
samma material

Hemkunskap, NO-utrymmen, bildsal,
skolldkare, skolskéterska, matsal inkl servering

Plastmatta med uppvik

Triaslojd, virkesrum

Tragolv med trisockel

Keramik Keramiska plattor med sockel av
samma material
Idrottshall Sportgolv avsett for aktuell

idrottsutévning

Golv i 6vriga rum som inte har krav pa
vattentita skikt eller som inte tillh6r
entréutrymmen

Linoleum med triasockel

Golv med krav pa vattentitt skikt och med
halkrisk exempelvis Dusch, RWC/d, WC/d

Stegsiker/halkdimpad plastmatta
med uppvik

Golv med krav pa vattentitt skikt och utan
halkrisk exempelvis Omkladning, stid, WC,
RWC

Plastmatta med uppvik

Fliktrum, UC och andra teknikrum med krav
pa vattentitt skikt

Plastmatta med uppvik alt plastmassa
1 tjockskikt med sockel av samma
material som i flaktrum

Teknikrum utan krav pd vattentitt skikt

Dammbunden betong

Miljorum/soprum

Impregnerat betonggolv med halkal
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GOLVBELAGGNING ALDREBOENDE/GRUPPBOENDE

Lokal/Rum

Ytskikt golv

Entréutrymmen exempelvis Entréhall,
vindfing, rullstolstvitt, trapphus,

Keramiska plattor alt
konstbetongplattor med sockel av
samma material

Golv i rum som inte har krav pé vattentita
skikt eller som inte tillh6r entréutrymmen

Plastmatta med uppvik

Golv med krav pa vattentitt skikt och utan
halkrisk exempelvis Omkliddning, stid, RWC,
wWC

Plastmatta med uppvik

Mottagningskok

Plastmatta for storkok

Ovriga golv med krav pa vattentitt skikt och
med halkrisk exempelvis Dusch, tvitt,
skoljrum, kladvard, RWC/d, WC/d

Stegsiker/halkdimpad plastmatta
med uppvik

Fliktrum, UC och andra teknikrum med krav
pa vattentitt skikt

Plastmatta med uppvik alt plastmassa
1 tjockskikt med sockel av samma
material som i flaktrum

Teknikrum utan krav pd vattentitt skikt

Dammbunden betong

Miljérum/soprum

Impregnerat betonggolv med halkal
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GOLVBELAGGNING STORKOK

Lokal/Rum

Ytskikt golv

Frysrum i storkok

Frysrumselement pa sandbidd alt
littklinker

Utrymmen tillh6rande storkok

Plastmassa i tjockskikt med
sockel/halkil av samma material

18.3 Plastmattor

Plastmatta ska vara homogen avsedd for offentlig milj6. Dir akustikplastmatta erfordras
utfoérs den homogen med skumbaksida. Plastmatta ska vara industriellt ytférstirkt sa att

torrpolering utan vax eller polish dr méjlig.

PVC-golv och PVC-tapeter ska undvikas da de kan innehalla ftalater, tungmetaller,

klorparaffiner och flamskyddsmedel.

Aven plastmatta utan krav pa vattentithet ska svetsas.

18.4 Linoleum

Linoleummatta ska vara industriellt ytforstirkt sd att torrpolering utan vax eller polish ér

mojlig.
Linoleummatta utférs med min 2,5 mm tjocklek.

19. Huskompletteringar

19.1 Utvandigt
Kortldsare utomhus ska férses med vandalskydd.

19.2 Invandigt

Pa idldreboende ska skensystem for integrerad taklyft i tak installeras i hela

boenderummet.

I skolor samt f6rskolor ska minst ett RWC utrustas med skensystem for taklyft.

20.Rumskompletteringar

20.1 Skapsnickerier

Luckor och lidfronter ska vara laminatklidda (1 mm hogtryckslaminat) med kantlist av

tri eller plast. Melanin ska ej anvindas.

Gangjirn till luckor ska vara av metall, dolda, justerbara och stingningsdimpande.

Lador utférs med stingningsddmpning.

Miljémébel med plats £6r flera fraktioner sisom komposterbart-, rest- samt

torpackningsavfall ska inga i skdpinredning.
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Dir diskbankar, handfat och likande funktioner férekommer i lokaler, t.ex. larosalar i
skolor och allrum och ateljéer i férskolor, ska dessa ha stinkskydd pd bakomvarande och
eventuella vidstdende viggar.

20.2 Whiteboards i skolmiljé
I skolor F-9 skall tavla f6r undervisning monteras pa ena viggen 1 klassrum och hemvist.
Tavlans placering skall samordnas med elprojektdr sa erforderlig teknik férses med kraft
och data.

20.3 Infastningar
Infdstningar i littvdgg i vatrum for efterkommande installationer se Siker Vatten
Vitrumsvigg 2012 £6r vigledning.

20.4 Inredning RWC/WC/Dusch
Dir utrustning for tvél, pappershanddukar, toalettpappershallare och annat
férbrukningsmaterial foreskrivs skall fabrikat vara Tork. Vilken modell som r aktuell
kontrolleras med Kommunfastigheters projektledare innan handling fardigstills. Har
rummet ej titskikt férses handfat med bakomliggande stinkskydd ner till golv giller dven
om tval och pappershanddukshillare ej kan placeras ovan tvittstall och/eller

pappetskorg.

20.5 Stadcentral/tvitt i forskolor/skolor
Stidcentral och tvittutrymmen for fastighetsstid skall forses med tvittmaskin samt
torktumlar monterade pa sockel, inte stapel. Tvittmaskin skall férses med mopptvitt och
luddldda samt férberedas f6r doseringsautomatik., vilken modell som dr aktuell
kontrolleras med Kommunfastigheters projektledare innan handlingen fardigstills.
Mindre stidforrad forses med utslagsvask och en hylla med 5 hyllplan.
Dérrarna till stid och tvitt skall vara 10x21. I stidcentral skall golvbrunn med sandfilter
installeras f6r tomning av stidmaskin samt dven i mindre stidférrad dé avstind till
stidcentral dr stort, alternativt pa annat vaningsplan.

20.6 Ovrigt
I skolor ska klidkrokar ska vara av typen enkelkrokar.

I forskolor ska fonsterbinkar och/eller radiatorskydd vid radiatorer monteras som skydd
mot olycksfall.

21.Flaktrum och teknikutrymmen

Lokalt fall ska finnas kring brunnar med max 50x50 c¢m, 1 6vrigt plant golv.
Vid blandare ska stinkskydd av plastmatta alt. rostfri plat sdttas pd vigg frin golvsockel
till Gverkant blandare.

Innertak ska vara av fast undertak som malas, glansbeteckning 11-29, halvmatta ytor. Vid
behov monteras ljudabsorbenter i tak i erforderlig omfattning.
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22.Miljorum (avfallsrum)

Vid projektering av miljérum skall krav fran ESEM, Eskilstuna Stringnis Energi och
Milj6 beaktas.

Golv i miljérum ska vara utfért av impregnerad betong med hélkil eller granitkeramik
med halkil. Vid utférande med golvbrunn inomhus ska golvet f6rses med titskikt och
ytskikt av granitkeramik eller plastmatta.

Viggar ska forses med slag- och fukttaligt skivmaterial typ cementbaserad skiva eller
kakel. Avbirarlister monteras vid behov. Vid littvigg skall sockeln vara f6rhéjd pa
exempelvis ett skift littklinkerblock.

23.Utvandiga forradsbyggnader

Golv i utvindiga forrad ska vara utfort av betong eller asfalt. Sockel ska vara utférd i
betong. Viggar invindigt ska vara utférda av tripanel eller plywood vid triregelstomme.

24. Ovrigt

24.1 Adeltra
Adeltri ska inte anvindas.

24.2 Impregnerat virke
Impregnerat virke far enbart anvindas i undantagsfall till utomhuskonstruktioner dock
inte pé férskolor eller skolor.

24.3 Kyla
Kyla kan installeras om bestillaren skriftligen 6nskar detta. I forsta hand ska byggatgirder
vidtas som kan motverka hog virmeinstrilning som tex utvindig solavskirmning.

24.4 Relationshandlingar
Entreprendren skall uppritta relationshandlingar f6r samtliga discipliner.

Angidende upprittande av handling se ?CAD-anvisningar” som aterfinns pa Kfast
hemsida: https://www.kfast.se/vi-bygger/ar-du-entreprenor-eller-konsult

24.5 Drift- och skétselinstruktioner
Drift-, skotsel- och underhallsinstruktionerna ska upprittas enligt instruktion fran Svensk
Byggtjinst, link aterfinns pd Kfast hemsida: https://www.kfast.se/vi-bygger/ar-du-
entreprenor-eller-konsult

Entreprenoren skall uppritta drift- och underhallsinstruktioner samt relationsritningar
som ska Overlimnas digitalt till bestillaren tvd veckor fore slutbesiktning i forfattade pé

svenska.
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