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Syfte och mal

Det dvergripande syftet med dessa anvisningar ar att de ska ge Kfast en bra
grund fér att skapa ett bra brandskydd genom installation av automatisk
sprinkleranlaggning.

Anvisningarna ska galla som styrande dokument i bade projektering samt
produktion. | alla gallande entreprenadformer ar anvisningarna styrande.

Projektdrens atagande:

| uppdraget ingar att samordna myndighetskrav med Kfast tekniska
anvisningar.

Relations och DU-handlingar skall éverldmnas till Kfast. Finns befintliga
handlingar (tillhandahalls av Kfast) ingar det i entreprenaden att komplettera
upp dessa till gallande ny status.

Samtliga handlingar ska granskas och godkannas av Kfast enligt upprattade
rutiner, innan entreprenaden far paborjas.

Eventuella avsteg fran anvisningarna:

Under projektering kan det bli aktuellt med ndédvandiga avsteg fran
anvisningarna beroende pa objektanpassningar. Avsteg fran anvisningarna

maste godkannas av Kfast utsedda projektledare och brandskyddssakkunnig,

i alla faser i projektet.

Handlingen ar granskad 2023-06-12 av Timo Paso, Kfast.
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Allmanna anvisningar

Ett vattensprinklersystem ar en aktiv brandskyddsinstallation med syfte att
kontrollera, begransa eller slacka en brand innan kritiska nivaer uppnas med
syfte att utrymma manniskor och radda liv. Installation av vattensprinkler
féregas oftast av krav i BBR eller som krav fran férsakringsbolag, men kan
ocksa grunda sig i en egen ambition av fastighetsagaren Kfast eller deras
hyresgast.

| Sverige foljer vi, for sprinkleranlaggningar, normalt SBF:s regelverk 120 och
501, som bygger pa europastandarder. | vissa fall kan andra regelverk vara
aktuella t.ex FM eller NFPA, och dessa kan i manga vall anses som likvardiga.
(Dock kan anlaggarintyg av SBF-certifierad anlaggarfirma inte skrivas fér
dessa regelverk).

Myndighetskrav ska alltid uppfyllas och avsteg fran regelverk skall alltid
godkannas och dokumenteras av brandsakkunnig.

Finns behovet av underhallsatgarder pa befintlig anlaggning ska detta
meddelas Kfast projektledare eller utsedd anlaggningsskotare, for eventuella
atgarder.

Arbetsmiljélagen ska uppfyllas for alla planerade yrkesgrupper under
byggande och drift. Miljoplan upprattad av kfast ska féljas.
Samtliga handlingar ska granskas av kfast enligt upprattade rutiner.

Infor/under installation ska det vara:

Ett uppstartsmote ute pa objektet/byggnaden ca 2 veckor innan for att
informera verksamheten om kommande installation, samt aven div problem
som kan uppsta under installationen.

Projektledare eller utsedd anlaggningsskotare far info under installationen
hur det fortldper.

Avslutningsmote ute pa objektet/byggnaden, diskussion om allt ar klart eller
inte, 6verlamnandet av dokumentation pa plats.
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Allmant

Denna tekniska anvisning galler for vattensprinklerinstallationer i fastigheter

tillhérande Kfast verksamhetsomrade. Syftet med dessa anvisningar ar att ge

riktlinjer for vattensprinkleranldggningar inom olika verksamheter. Speciellt
har hansyn tagits till personskyddet vid utformning av riktlinjerna. | de
utrymmen som redovisas, ska installationen utféras enligt gallande SBF
regler och europastandarder (SSEN 12845 och SSEN 16925). En generell
verksamhetsbeskrivning med dess specifika férutsattningar medféljer som
bilaga. Justeringar kan bli nddvandiga fér en objektsanpassning

Teknisk dokumentation

e Handlingarna ska levereras digitalt pa USB-minne i originalformat
och aven som PDF-fil. Dessutom ska i pappersform levereras
Anlaggarintyg (original), SR-ritningar A4, dvriga papper for objektet
som ar unika for den. All text ska vara pa svenska.

¢ Installationsritningar, planritningar och Auto CAD-ritningar dar
sadana finns.

Anlaggningens utformning

Anlaggningen ska utformas i enlighet med gallande SBF regler, dock kan
avsteg i enlighet med detta dokument accepteras.

Boendesprinkler
Verksamheter f&r boende (t.ex gruppbostad och vardanlaggning) skall
skyddas enligt boendesprinklerreglerna SBF 501: senaste utgavan.

Sprinkler for évrig verksamhet
Verksamheter for all 6vrig verksamhet dar boende inte forekommer, skall
skyddas enligt sprinklerreglerna SBF 120: senaste utgavan.

Projektering

Projekteringens omfattning skall alltid gbras i samrad med kravstallare. Efter
projektering skall Kfast far méjlighet till tredjeparts granskningen enligt
Kapitel 4.5 i SBF 120 & 501. Entreprenaden skall utféras av certifierad
anlaggarfirma och anlaggarintyg ska utfardas for alla arbeten som ingar i
aktuell entreprenad.

Andringsrapport ska utfardas vid mindre ombyggnader enligt SBF 120:
senaste utgavan, 20.4.1
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Installation

| boendeverksamheter skall i férsta hand dolda sprinklerhuvuden och
vaggsprinkler valjas.

Blixtljus monteras ute pa vagg intill entrén dar sprinklercentralen ar placerad,
under skdrmtak om sadan finns.

Vattensprinkleranlaggningens omfattning

Undantag enligt foéljande regler i SBF 501: senaste utgavan. skall normalt
accepteras

e Tilldtna undantag enligt 5.2.
Aven toaletter och badrum, stérre &n 5m? skall
kunna undantas fran sprinklerskydd efter
godkannande fran brandskyddsakkunnig.

Utrymmen i bostader som inte anvands fér boende enligt kapitel 5.3, ska
normalt skyddas enligt SBF 120: senaste utgavan.
Det ska dock inte galla utrymmen sasom:

o Kontor for verksamheten i boendet.

e Tvattstugor som éar fér de boende och som inte
innehaller forrdd av linne och andra varor.

e Koksutrymmen <50m?, som ligger inom
boendeytan.

Dessa utrymmen ska dimensioneras som boendesprinkler.

Undantag enligt féljande regler i SBF 120: senaste utgavan. skall normalt
accepteras:

e 5.1.2 a) tvatt utrymmen och toaletter (men inte
kapprum) utférda i icke brannbart material och som
inte anvands fér lagring av brannbart material.

e 5.1.2 b) separata trapphus och separata vertikala
schakt (t.ex hisschakt eller installationsschakt) som
inte innehaller brannbart material och som ar
brandtekniskt avskilda genom sin konstruktion.
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Vattensprinkler ska aldrig installeras dar vattenbegjutning kan innebara fara
for person, t.ex i elrum éver 400V eller ovanfor fritdser. Dar ska i stallet
alternativa slacksystem &vervagas
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Sprinklercentralens tekniska utformning

Vattenkalla

| nya sprinkleranlaggningar ska vattentank och pump alltid projekteras.
Endast Tank far gravas ner, all teknik ska vara i Teknikutrymme i fastigheten.

| anlaggningar med befintliga sprinklersystem redan ansluta till kommunal
ledning, ar maximalt flodesuttag vid kapacitetsprovning, 1200 [/min (20 l/s).
Kravs hogre flode vid ombyggnation maste vattentank och pumpar
installeras fér att ha en verifierbar vattenkalla.

Se aven Eskilstuna energi och miljé: "Policy for anslutning av
sprinklersystem”

Sprinklercentraler
Sprinklercentraler ska forses med brunn och placeras latt tillganglig fér
raddningstjanst. Helst med direkt anslutning till det fria.

For anldggningar med tryckhdjningspump skall alltid placering och atgarder
for ljudkrav utvarderas.

Sprinklercentraler skall alltid férses med brunn och invallning fér
draneringsvatten

Brandlarm ska ga till raddningstjanst, via brandlarmscentral eller separat
larmsandare. Fellarmet (A & B) ska dras till standigt bevakad plats enligt
Kfasts anvisning.

Orienterings- och serviceritningar.
Forvaringsfack ska vara uppsatta i sprinklercentralen och rymma parm fér
ovikta orienteringsritningar i A3-format.

Sprinklerskyddade omraden ska farglaggas helt.

En omgang serviceritningar ska ocksa finnas i sprinklercentralen. Dessa ska
vara utférda pa samma underlag som orienteringsritningarna.
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Exempel 1 — Gruppbostad, Vardanldggning, Aldreboende

Regelverk: SBF 501: senaste utgavan. (Boendesprinkler)
Riskklass: Boende typ 3
Dimensionerande data: 4.1 mm/min &ver 4 st utldsta sprinkler.

Vattenkalla:

Enkelt vattentillopp med varaktighet 30min
Preliminart flédde: 300 /min

Preliminar effektiv volym: 10 m?

Sprinklerhuvuden ska &vervagas vara dolda.

Utrymmen i objektet som inte ar boendeutrymmen maste évervagas falla
inom en hogre riskklass. Detta kan medféra att vattenkallan maste utforas
enligt OH1 eller hégre.

Exempel 2 — Skola och férskola

Regelverk: SBF 120: senaste utgavan.
Riskklass: OH1
Dimensionerande data: 5 mm/min déver 72m?

Vattenkalla: Enkelt vattentillopp med varaktighet 60min
Preliminart flode: 1000 l/min
Preliminar effektiv volym: 75 m?

Sprinklerhuvuden ska, dar s& ar majligt, vara dolda. Aven elevtoaletter, enligt
tilldtet undantag fran sprinkler, bor forses med sprinkler.

Forradsutrymmen som normalt faller inom riskklass OH3 bér tillatas hamna
inom riskklass OH1 om utrymmena anses begransade. Detta maste
beddmas i samrad med brandskyddssakkunnig.
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Exempel 3 — Kontor/férvaltning och kulturbyggnad

Regelverk: SBF 120: senaste utgavan.
Riskklass: OH1
Dimensionerande data: 5 mm/min déver 72m?

Vattenkalla: Enkelt vattentillopp med varaktighet 60min
Preliminart flode: 1000 I/min
Preliminar effektiv volym: 75 m?

Forradsutrymmen som normalt faller inom riskklass OH3 bér tillatas hamna
inom riskklass OH1 om utrymmena anses begransade. Detta maste
beddmas i samrad med brandskyddssakkunnig.

For kulturbyggnader bér en férstudie gdras for att klargdra estetiska krav
och speciella férhallanden fér infastningars hallfasthet.

Exempel 4 — Garage for personbilar (storre an enstaka
fordon)

Regelverk: SBF 120: senaste utgavan.
Riskklass: OH2
Dimensionerande data: 5 mm/min éver 144m?

Vattenkalla: Enkelt forbattrat vattentillopp med varaktighet 60min
Preliminart flédde: 1200 /min
Preliminar effektiv volym: 100 m?

Exempel 5 — Idrottshall och arena

Regelverk: SBF 120: senaste utgavan.
Riskklass: OH3

Dimensionerande data: 5 mm/min dver 216m?
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Vattenkalla: Enkelt forbattrat vattentillopp med varaktighet 60min
Preliminart flode: 1800 /min
Preliminar effektiv volym: 125 m*

Vid storre anlaggningar dar verksamheten i perioder kan variera, t ex for
evenemang som massor och konserter, bor en 6kad riskklass évervagas.
Detta beddms i samrad med brandskyddssakkunnig.
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