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1. Inledning

Dessa projekteringsanvisningar ska alltid anvandas vid om- till- och
nybyggnad i Eskilstuna kommuns samt i Eskilstuna kommunfastigheter
fastigheter. Eskilstuna kommunfastigheter haller i de byggnadsprojekt som
utfors 1 Eskilstuna kommuns lokaler. Dessa anvisningar ska lasas
tillsammans med Allman del samt dvriga projekteringsanvisningar.

Senaste utgavan av Boverkets samlade byggregler (BBR), Eurokoder samt
AMA gaéller om inget annat anges i dessa projekteringsanvisningar.

Alla avsteg fran projekteringsanvisningarna ska beslutas av Eskilstuna
kommunfastigheters projektledare i tidigt skede.
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2. Lasanvisning

Denna anvisning behandlar byggteknik och ska anvandas av alla som avser
projektera och uppfdra byggnader at Eskilstuna kommun. Framst av
Arkitekter, Konstruktérer och fuktsakkunniga. [ dvrigt sa ska anvisningen
lasas av samtliga konsultgrupper tillsammans med &vriga
projekteringsanvisningar.

Ska- och bérkrav fér denna anvisning galler att:

* Begreppet ska anvands for att uttrycka ett krav som ar bindande.
Ska-kraven ar obligatoriska och ska tillampas.

* Begreppet bér anvands for att uttrycka en rekommendation bland
flera m&jligheter. Det ska dock finnas starka skal for att inte félja
rekommendationen. Dessa skall dokumenteras och redovisas for
Kfast projektledare innan avsteg gors.
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1. Lufttathet & Fukt

Branschstandarden Bygga L och Bygga F samt fukthandboken ska anvandas
som stéd 1 samtliga skeden av projekteringen.

Lufttatheten ska kontrolleras genom tidig luftlackagesdkning for att
motverka systematiska fel i utféranden samt verifieras genom
lufttathetsprovning. Det genomsnittliga luftlackaget ska inte 6verskrida 0,30
1/s, m2 vid +50 Pa. Kravet kan behéva anpassas vid ombyggnadsprojekt,
detta beddms av den fuktsakkunnige i samradd med Eskilstuna
kommunfastigheters projektledare.

Projektérer ska redovisa lufttathetsutféranden genom ritningar och
beskrivningar. Projekteringen ska vélja lbsningar med dokumenterad
funktion och bestandighet.

Samtliga kanaler som dras vertikalt genom vindsbjalklaget ska enskilt vara
forsedda med stosar/manschetter for att sakerstélla tatheten genom
bjalklaget.

2. Husgrund och kompletteringar

Dokumenterad Geoteknisk undersékning och grundkontroller ska ligga
till grund fér val av grundlaggning. Vid ombyggnad ska grunden
undersdkas och vid behov tillaggs isoleras, draneras, fuktsdkras och
radonsakras.

Krav enligt AMA Anlaggning galler som lagsta niva.

Grundlaggning med sa kallad kryp- och/eller torpargrund far inte
projekteras utan bestallarens godkdnnande.

[ férskolor ska yttemperaturen pa golv under vistelsezonen, se BBR 6:412,
aldrig underskrida +202C i utrymmen dar barn vistas stadigvarande.
Betongplattors underliggande isolering maste dimensioneras med hansyn
till detta krav och golvvarme bér valjas. Detsamma galler vard- och
omsorgsboende. Avsteg frdn golvvarme beslutas av Kfast projektledare.

2.1 Betongplatta pa mark och betongkonstruktioner
Befintliga byggnader grundlagda med betongplatta pa mark som saknar
underliggande fuktsparr och/eller isolering far inte belaggas med plastmatta
eller annan fuktkénslig golvbeldggning utan att sarskilda atgarder
vidtas(fuktsakerhetsprojektering).

Betongplatta pa mark ska utférs med erforderliga kantforstyvningar och

armering.
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2.1.1 Klimatférbattrad betong — definition, krav och uppféljning
For att reducera klimatpaverkan ska betong med minskad
koldioxidbelastning foreskrivas.

Betongens klimatpaverkan ska matas och redovisas enligt Svensk
Betongs klimatklassificering (Klimatklass 1-4) och EN 15804+A2.

Klimatpaverkan ska dven beaktas gallande optimering av
konstruktionen och om mdjligt minska mangden betong med
alternativa lésningar tex hybridstomme eller trastomme.

Kravniva:

« Betong som anvands i barande konstruktioner ska minst uppfylla
Klimatklass 2, vilket motsvarar minst 25 % lagre klimatpaverkan (kg
CO,e/m3) jamfort med referensbetong enligt Klimatklass 1.

« Betongleverantéren ska kunna uppvisa tredjepartsgranskad EPD
(Environmental Product Declaration) eller likvardig klimatdata per
recept.

« Foreskrivna betongtyper ska vara verifierade for angiven hallfasthet,
bestandighet och fuktsakerhet.

Exempel pa klimatférbattrad betong:

« Betong med CEM III/A-B (malet masugnsslagg, GGBS) som
bindemedel.

« Betong med delvis ersattning av portlandcement med flygaska,
puzzolan, slagg eller kalkstensfiller.

+ Betong med optimerad ballastkurva och reducerad
cementhalt enligt EPD-verifierad klimatdata.

Uppfdéljning vid exempelvis totalentreprenad:

1. Tanbudet ska entreprendren redovisa féreslagna betongrecept med
tillhérande EPD-varden (kg CO,e/m3).

2. Under produktionen ska levererad betong verifieras mot féreslagen
klimatklass via betongtillverkarens leveransintyg eller EPD-rapport.

3. Avvikelser storre an +10 % mot uppgivet CO,-varde ska godkannas
av Kfast projektledare innan anvandning.

Entreprendren ska sammanstalla slutlig klimatdata som underlag till
klimatdeklarationen enligt Boverkets féreskrifter (NKI) vid projektets
avslut.

Hardning av betong ska utforas enligt SS-EN 13670 i minst hardningsklass
3.

For synliga golv galler hardning tills att minst 85% av tryckhallfastheten
(fcck) har uppnatts. Betongytan ska noggrant skyddas mot tidig
uttorkning/plastiska krympsprickor.

Observera att uttorkningstid fo&r betong ar lang vilket kan skapa problem for
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ytor med krav pa relativ fuktighet. Speciella atgarder for att korta ner
torktiden kan erfordras.

Foreskrivning om verifiering av ratt fukthalt i betong ska ske fore ytterligare

byggnadsarbeten far férekomma i anslutning till betongen eller dylikt.

Vid grundlaggning nara marknivaer mot exempelvis gator ska risken for
framtida mark/gatuatgarder beaktas, sa att man inte riskerar att
underminera grundlaggningen vid underhéllsarbeten i gata.

2.2 Sprangning
Sprangning ska utforas av foretag med dokumenterad kunskap och
erforderliga forsakringar for atagandet.

Riskanalys ska upprattas och ligga till grund for sprangningsatgarder.

Undersdkning i form av sprickbesiktningar ska féreskrivas samt
matningar av sattningsrisker ska utféras innan sprangning.
Galler vid sprangning i bebyggt omrade.

Det bor foreskrivas bergschaktningsklass samt
bergrensningsklass i GeoPM.

2.3 Palning

Palning ska utféras av féretag med dokumenterad kunskap och
erforderliga forsakringar for atagandet.

Riskanalys ska upprattas och ligga till grund for palningsatgarder.

Undersékning i form av sprickbesiktningar ska féreskrivas och
beddmning av sattningsrisk ska utféras innan palning. Gérs beddmning
att risker finns ska matningar utféras och dokumenteras.

Vid arbete under grundvattenniva skall ev. lanshallning aterledas och
hanteras pa plats.

Sédnkning av grundvattenytan far inte utféras m.h.t. sattningsskador i
omkringliggande fastigheter.

Grundvattenmatningar skall utféras och dokumenteras kontinuerligt vid
arbeten som sker under grundvattenyta.

2.4 Fylining och packning
Fyllning och packning ska utféras enligt AMA anlaggning.

Packning och tatning ska alltid utfoéras enligt AMA Anldggning och skall
anges i GeoPM.

2.5 Dranering och tatningar
Erforderlig draneringsledning och draneringslager ska foreskrivas under
och intill grundlaggning.
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Betongkonstruktioner under grundvattenniva skall utforas platsgjutna och
armerade med minsta tjocklek pa 250mm och med utanpéaliggande
heltackande tatskikt.

Ovan grundvatten ska vaggar under mark ha minsta tjocklek 250mm och
utféras med utanpdliggande dranerande isolering med avskiljande geotextil.

Under golvkonstruktioner laggs dranerings- och kapillarbrytande lager av
minst 150 mm. Kapillar stighdjd mindre an 1/3 av lagertjockleken.

Dréaneringsledning av minsta dimension @110 polyetenrér typ DSA-rér inkl.
erforderliga skarvmuffar, béjar och spolbrunnar. Draneringsledningen utfors
med minsta lutning 1:200. Runt draneringsledning anordnas filter av
geotextil, bruksklass 2.

Draneringsledning ska férses med spolbrunn/inspektionsbrunn.
Beteckningar ska vara av gjutjarn. Draneringsledningar, spolrdr och
inspektionsbrunn monteras enligt leverantdrens anvisningar.
Spolbrunnar med diameter >315mm vid skolor och forskolor skall forses
med fallskydd.

Vid anslutning mot det kommunala VA-natet ska systemets braddningsniva,
vilket i normalfallet &r minst fardig markniva beaktas och ev. anslutningar
ska utféras med backventil for att forhindra intrangande vatten till
draneringssystemet. Ny bebyggelse ska strava efter att kunna hantera 100-
arsregn under forutsattning att det ar kostnadsmassigt rimligt. Om det inte
ar mojligt kan det bli aktuellt att sakerstélla Gversvamningsytor utanfor
omradet eller nedstroms. Avsteg fran 100-arsregn beslutas av Kfast
projektledare .

Se dven MSBs &dversvamningsportal
https://gisapp.msb.se/apps/oversvamningsportal/avancerade-
kartor/oversvamningskartering.html

Séarskild hansyn till férlaggning av draneringsledning ska tas vid bergschakt.

Dranering ska anslutas mot lagpunkt exempelvis anslutning mot dagvatten
alternativt magasin sa att vatten inte kan bli kvarstaende i byggnadens
draneringslager.

2.6 Dubbning och anslutning mot befintliga konstruktioner

Vid tillbyggnad och vid grundlaggning mot berg samt mot
berg/betongkonstruktioner skall dubbning foreskrivas vid behov.

Radon- och fukttatning ska utféras mekaniskt monterad mot befintlig
byggnad.
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2.7 Radon
Vid nyproduktion ska grundlaggning utfors med radonsékert utférande
vilket innebar hel kantforstyvad dubbelarmerad betongplatta, lufttata
rorgenomféringar och radonslang férlagd under bottenplatta forberedd for
anslutning av radonflakt. Se anvisningar i radonhandboken.

Vid om- och tillbyggnader ska risken fér radonspridning bedémas vid nya

genomfdringar i bjalklag och nyinstallation, exempelvis kulvertsystem, VVS
och El som ansluter mot kéllare/outgravda utrymmen. Alla genomféringar
ska utforas radonsakra.

Matning av radon vid om- och nybyggnation ska félja
stralsékerhetsmyndighetens foreskrifter "Kompletterande vagledning till
metodbeskrivning fér radonmatning skolor och férskolor” samt senaste
utgadvan"Radonboken — Bostader och lokaler dit allmanheten har tilltrade”.

Inbyggda material maste uppfylla accepterade stralningsnivder avseende
gammastralning som hogst < 0.3 uSv/h.

3. Stommar och bjalklag

3.1 Val av stommaterial
Tra ska alltid utredas som forstahandsalternativ vid nybyggnation.
Om tré inte valjs ska orsaken dokumenteras och redovisas till Kfast
projektledare for beslut innan ytterligare projektering fortskrider.

Féljande faktorer kan motivera avsteg fran trastomme:

« Fuktférhallanden — byggnader med lang byggtid utan vaderskydd,
markfukt eller hdg inomhusfukt (t.ex. storkdk, bad, tvattrum,
tvatthall).

« Brandtekniska krav — verksamheter med sarskilt skyddsvarde eller
krav pa lang brandteknisk klass (t.ex. aldreboende med flera plan,
samhallsbarande fastigheter).

» Akustiska krav — lokaler med héga krav pa stegljudsisolering, luftljud
eller vibrationskontroll (t.ex. musik- och idrottsbyggnader).

« Barférmaga och spannvidder - stora fria ytor (>12 m) dar stal eller
betong ar tekniskt eller ekonomiskt mer lampligt.

« Ekonomi eller klimatnytta — dar jamférande livscykelanalys (LCA)
visar att annan stomtyp ger likvardig eller battre total
klimatpaverkan.

Vald stomtyp ska alltid motiveras utifrdn bade teknisk funktion,
klimatpaverkan och livscykelkostnad (LCC).

Byggnadsmaterial som bygger pa fossila material (ex. cellplast) ska €]
anvandas om annat alternativ finns.
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Ratt material pa ratt plats, flexibilitet 1 planlésningar ska beaktas.

Vid val av stomsystem ska behovet av framtida ombyggnader och méjlighet

till byte av verksamhet beaktas vilket kan ge krav pa flexibilitet m.h.t nya

planldsningar, hogre laster pa golv/tak och vaggar samt behov av langre

spannvidder.

Brandkrav beaktas sarskilt vid val av stommar med brannbara material, sa

som tra.

Att uppfylla BBR krav ar inte alltid tillrdckligt 1 dessa projekt, detta behdver

utredas med brandkonsult byggherre och forsékringsbolag.
Stomstablitet ska beaktas vid framtagande av planldsning.

3.2 Pelarstommar
Pelarstommar anpassas till kraven pa verksamhet. Dock ska hansyn tas
till att enkelt kunna byta verksamhet i samma lokal och férséka tillse sa
fria golvytor som majligt. Pelarstommar och balkstommar av stél ska
erhalla tillrackligt brandskydd via antingen brandskyddsmalning eller
inkladnad. Ytskiktsklass ska godkdnnas av bestallare. Pelarstommar och
bjalklag vilka ar utsatta med risk for yttre paverkan ska skyddas med ex.
tackplatar, pdkdrmingsskydd och ha erforderligt ytskikt for andamalet.
Speciell hansyn ska tas i garagebyggnad dar trafik orsakar utfallningar
av salt och annat vilka ar skadliga faktorer pa armering och
betongkonstruktioner for att 6ka livslangd samt minska
anlaggningsunderhall. Vid betongkonstruktion i garage ska minsta
tackande betongskikt vara lagst 45mm och betongkvalitet lagst
C35/45, se aven separat rubrik garage nedan.

Pelarstommar bor vara placerade 6ver varandra for att minska
kostnadsdrivande avvaxlingar och balkar.

3.3 Bjalklag
Bjalklagen ska anpassas till kraven for verksamhet. Dock ska hansyn tas
till att enkelt kunna byta verksamhet i samma lokal och férsok tillse sa
fria golvytor som majligt.

Byte av verksamhet innebar andrade laster vilket behover beaktas vid
projektering.
For lokaler bor lastkategori C3 anvandas som lagsta niva dvs 300kg/m2.

Klassning av stegljudsisolering och luftljud ska utféras i forhallande till
byggnadens anvandning och verksamhet. Erforderlig fukt- och
lufttathet samt risk fér brandspridning i byggnaden ska beaktas.
Bjalklag av betong i utrymmmen med hog fuktbelastning ska efterstravas.
(ex. storkok, bad- och duschanlaggning).

Akustiker ska ta fram projektspecifikt ljud-PM med géllande kravnivaer.
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Komfortvibrationer skall beaktas for latta konstruktioner.
For bjalklag ska konstruktionens egenfrekvens dverstiga 10Hz.
Styvhetskrav W1kN < 0,5mm och accelerationskrav < 0,005*R.

For vagledning se Eurocode.

Stalbalkar bor vara integrerade i bjalklag och bdr maximalt bygga ned
50 mm under bjélklag inkl. brandskydd.

3.4 Trappstommar och hisschaktsstommar

Efterstrava icke brannbara material dar évrig konstruktion tillater. Detta
innebdr inte att kravet om att bygga i tré utgar utan fortsatt ska beaktas.

3.5 Stommar till Huskompletteringar

Stomme till lastkaj ska utfors sa att dess funktion ej paverkar
eller paverkas av byggnaden i évrigt samt ar latt demonterbar.

Vid balkongkonstruktioner ska isolering monteras kontinuerligt mellan
balkongbjalklag och
vaggens konstruktion for att forhindra kéldbryggor.

Balkonger ska vara mébleringsbara och mdjliga att inglasa i efterhand. Vid
aldreboenden maste partier vara lasbara upp till 1,8m 6ver fardigt golv.

Balkonger ska utféras med dropplist som avslutas 150 mm fran fasadliv.
Balkonger ska utféras med halkal minst 50 mm i hdjd mot fasad och vinklas
ut 150 mm fran fasadliv vid avslut mot gavlar.

Dérranslutning mot balkong ska utféras som tvastegstatning med tatskikt
och plattackning samt halkal. Hanvisning till SBUF Tillganglighet och
fuktsédkerhet. Rapport nr SBUF 12979.

3.6 Trappor och ramper
Trappor, ramper och handledare utféors med erforderlig sakerhet vid
anvandning och tillganglighet.
Invandiga trapphus bér forses med slitstarkt material.
[ férskolor och skolar kan dubbla handledare vara aktuellt.

3.7 Garage
Konstruktioner i garage ska utféras hallbara, fuktbestandiga och beakta
férndjda korrosivitets- och exponeringsklasser.
Halkal ska utforas vid golvanslutning mot vaggar och pelare.
Takhojd i garage bor ej understiga 2300 mm i lagsta punkt vid installationer,
balkar mm.
Garagegolv bor utféras med lutning 1:100.

Om infart till garage lutar mot garageporten placeras en ranna langs med
porten for att undvika att vatten flédar in. R&nnan bor vara eluppvarmd for
att forhindra isbildning vintertid. Ytterligare en ranna placeras vid nederkant
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av ramp. Rampen bor ha en lutning om 1:12 samt dverganglutning i start
och slut motsvarande halva ramplutningen.

Garage utrustas med avdunstningsrannor. Dimensionering av
avdunstningsrannor gors med hansyn till att det inte ska bli
vattenansamlingar utanfor rannor. Avdunstningsrannor ansluts mot grop
som foérses med réranslutning till gata for mojlighet till anslutning av
pumpbil.

Brunnar och rannor utfoérs av rostfritt syrafast stal. Avvattningssystem ska ha
sandfang med rensmojlighet.

Lock till brunnar och rannor ska vara fastskruvade och éverkérningsbara,
béarighetsklass lagst B125.

4. Yttertak

Vid val av yttertak och dess utformning, tekniska lésningar och materialval
ska lang livslangd och langsiktig forvaltning beaktas. Yttertaket ska vara latt
atkomligt och inspekterbart.

Takkonstruktionen i sin helhet ska anpassas for att klara fuktkritiska nivaer
féor ingdende materialskikt under hela dess livslangd. Erforderlig
ventilation/luftning alternativt avfuktning i takkonstruktion sakerstalls.
Taklagsintackningar utfors av underlagsspont eller konstruktionsplywood.

Konsekvenser av tillskottsfukt under produktion och inlackage under
féorvaltningsskedet ska utvarderas och metod for att minska risker ska
redovisas under projekteringsstadiet.

Vid projektering av yttertak ska risker och kravstallningar bade for utférande
och driftskede beskrivas och inarbetas i ritning/beskrivning.

Erforderlig taksékerhet i enlighet med taksakerhetsregler och
tillganglighet for servicearbeten/sotare samt snérasskydd ska

foreskrivas. Beakta aven snérasskydd vid entréer och transportvagar.

Vid val av takets utformning ska i forsta hand sadeltak alt. pulpettak valjas.
Dar sa ar lampligt ska sa kallade aktiva tak typ Sedum eller likvardigt
anvandas.

Takfot/gavelsprang ska minst vara 300 mm. Taklutning stdrre an 1:16 bor
efterstravas. Observera ratt taktackning till ratt taklutning.

Tatskiktsgarantier (TG Norden) ska féljas.

Yttertak forstarks med mojlighet till installation av solceller, dar s ar lampligt
(ratt lage och takvinkel). Solceller ska monteras utan behov av
utanpaliggande motvikter/ballast.

Vid tatskikt ska paneler fastas till inklistrade platar i tatskiktet med
erforderliga infastningar. Taksakerhet och risk for sndras skall beaktas,
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kompletterande snérasskydd bér monteras vid behov, sarskilt vid
platkladda/glatta laglutande tak.

Avloppsluftningar, takhuvar mm skall i ett tidigt skede projekteras sa de
lamnar storre ytor rena for solceller 1 projektet eller f&r framtida
solcellsinstallationer.

Takavvattning ska vara utvandig om inte sarskilda dnskemal eller krav finns
fran Eskilstuna kommunfastigheter p& det aktuella objektet.

Kalla tak bor utféras med kall utvandig avvattning.
Varma tak bér utféras med varm invandig avvattning.
(Detta ar enligt riktlinjer med TGNorden samt praxis).

Vaderskydd ska alltid anvandas nar man arbetar med fuktkansligt material
sasom tex trastomme, utfackningsvaggar, takstolar och raspont.

Nar vaderskydd anvands ska det tydligt redovisas genom en principlésning
féor utformning samt infastning i konstruktionen.

Vaderskyddet ska vara av typen heltackande vaderskyddstak bestdende av
dukar som ar tillfredsstallande tatade och infasta i vaderskyddets takstol,
t.ex. genom ett system av PVC-dukar med kederlister, typ Layher Keder XL
eller motsvarande. Vaderskyddets gavlar skall ockséa vara tillfredstéallande
tackta genom gaveldukar for att forhindra att sné eller regn tranger in.

4.1 Yttertak brand
Utredning om brand och rokluckor, flamskydd, brandventilation ska utféras
av projektor tillsammans med brandkonsult. Brannbar isolering ska inte
anvandas som isolering pa och 1 yttertak.
Eventuella rokgasluckor bér vara motordrivna sa stdngning kan ske pa
sakert satt. Stangning ska kunna ske vid Raddningstjanstens angreppsvag
eller annan dverenskommen plats.

4.2 Skarmtak
Skédrmtak ska utfoéras ovan entréer dar det ar majligt. Dessa ska luta ut fran
byggnaden och vara i obrannbart material. Behov av snérasskydd utreds.
Skarmtaket ska forses med hangrannor och stuprdr dar sa erfordras. Beakta
risken for klatterbarhet vid placering av skarmtak, framst tillsammans med
takavvattning.

4.3 Takavvattning

431 Hangrannor
Dimensionering av hangrannor ska utféras men ska ha en minsta
dimension av 150 mm. Vid komplementbyggnader, skarmtak mm kan
mindre dimension anvandas.

Behov av varmekablar for att forhindra frysning beaktas.
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432 Stuprér
Stuprdr markansluts och kopplas till dagvattenledning samt forses med
automatisk 16vsil monterad strax dver dagvattenanslutning. Platskydd
monteras bakom l6vsil for att férhindra vattenstank pa fasaden.

Stuprdr vid skolor och andra utsatta lagen ska forstarkas upp till min
2000 mm. fran fardig mark.

Stuproret ska dvergd under mark till markavloppsror.
Behov av varmekablar for att forhindra frysning beaktas.

4.4 Tilltrddes -och skyddsanordningar pa tak
All projektering av tilltrades- och taksakerhetsanordningar ska grundas i en
riskanalys.

Anordningar projekteras mot bakgrund av senaste utgavan av
branschstandard for taksékerhet.

4.5 Vindsutrymmen

Vindsutrymmen ska féreskrivas med erforderlig lufttathet i byggnadsdel.
Verifiering via provning. Vindsutrymmen ska vara enkla att inspektera och
utrustas med gangbryggor. Vindsutrymmet ska vara ventilerat och bor
utféras med mekanisk fuktstyrd ventilation, utrymning och belysning ska
finnas i vindsutrymmet. Takluckor for tilltrade till yttertak ska vara lasbara
inifran och takluckorma ska vara uppstallningsbara. Isolering med cellplast ar
ej tillatet.

Tilltrade till vind via uppstigningslucka ska undvikas.

5. Solceller

Installationer av solceller ska folja “Projekteringsanvisning solcellssystem”,
se https://www kfast.se/vi-bygger/ar-du-entreprenor-eller-konsult

6. Yttervaggar och fasad

Yttervaggen ska ses som ett helt system, fasaden inkluderat och bér
utféras av trastomme.

Fortillverkade utfackningsvaggar eller vaggar dar man bygger utan
vaderskydd, ska vara utférda i plat/oorganiska material.

Den invandiga tatningen (diffusionssparr) ska ha ett storre
anggenomgangsmotstand an den yttre (vindskydd).

Yttervaggar boér utféras med variabel angsparr dar behov féreligger
s& som badrum mot yttervagg mm.
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Bastu far ej placeras mot yttervagg.

Yttervaggars anslutning mot mark ska utféras med betong-
(Armerad platsgjuten alternativt fortillverkad med en minsta tjocklek
om 80mm) eller stensockel.

Fogning av rorelsefogar i prefabricerade byggelement av betong
samt murverk, utférs med expanderande fogband.

Ventilation och luftning i vaggkonstruktionen ska sakerstéllas. Yttervaggar far
ej isoleras med lésullsisolering.

Enstegstatade fasader far ej anvandas. Tvastegstatad fasad med ventilerad
luftspalt (Enligt SS- EN ISO 6946 ) accepteras. Slamfarg far endast anvandas
om byggnadens kulturhistoria s& kraver och da forst efter
overenskommelse med Eskilstuna kommunfastigheters projektledare.

Insidan pa yttervagg uppbyggd av regelverk ska i normalfallet utféras med
minst 45 mm, 70 mm efterstravas, indragen angsparr for att mojliggdra
installationszon samt skivbekladnad med 12 mm plywood och 13 mm
gipsskiva.

Yttervaggar ska utféras med fasadbekladnad uppfyllande SP Fire 105.

6.1 Fasadstegar

Fasadstegar far endast forekomma dar annat alternativ ej ar mojligt som
utrymningsvag och féreskrivs godkanda enligt lag och myndighet.
Fasadstegar och vilplan ska vara av varmférzinkat stal.

7. Akustik
Akustiker ska ta fram projektspecifikt kravstéallande PM.
8. Doérrar och Entrépartier

Ljud-, energi- och brandklasser beaktas och féreskrivs med
lampliga klasser utifran krav. Entrépartier med tillhdrande dorrar
ska utforas tata i stdl med bruten kéldbrygga. Dorrar i stalpartier
férses med minst tre gangjam.

Utvandiga dorrar i kéllare och allmanna utrymmen ska utféras i
stal. Ytterdorrar ska vara utatgdende och transportvagar vara
férsedda med uppstallningsbar dorrstangare.

Entrépartier ska vara anpassade till verksamheten och félja
tillganglighetsregler. Entrédérrar utférs forsedda med draghandtag
samt klamfria i forskolor och skolor. (Gar inte att kombinera
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integrerat kldmskydd med inbrottsskydd.)
Alla dérrar i lokaler dar barn vistas skall utféras klamfria. Med barn menas
barn och ungdomar upp till och med grundskoledlder, dvs arskurs F — 9.

Infastning av dorrar ska ske med stallbar karmskruv.
Dérrar och partier ska monteras indragna i fasad min. 50 mm.

Altan och balkongd&rrar ska vara utatgaende och utrustade med
uppstallningsbeslag, minsta dagéppningsbredd 900 mm. och pa
aldreboenden min. 1000 mm.

Dérrar 1 exempelvis brandcellsgrans som stalls upp dagtid skall utféras
med magnetkontakt som placeras pa vagg. Ej tillhallning i
ddérrautomatik.

Vid risk for islag av dorr eller dorrbeslag skall dorrstopp monteras,
dorrstopp bdr €) monteras pa golv.

8.1 Trapphus — entréer
Entré ska i forsta hand utforas indragen for att minimera risken att
ddérrautomatik bryts sdnder av brukare eller vind. Bor dock undvikas om
man har underliggande utrymmen fér att inte fa en terrasslésning, eller
med skarmtak dar sa ar méjligt. Kan entré ej utforas indragen skall pollare
eller annat fysiskt dorrstopp monteras.

Natursten ska ur underhallssynpunkt anvandas i trapphusentré och trappor

samt vilplan (om mojligt utifran stegljud).
Entréer ska utformas sa att minimalt med grus, slask mm dras in. Det kan

l6sas med utvandiga skrapgaller och invandiga forsankta torkmattor. Viktigt
att beakta arbetsmiljon vid projektering av forsankta torkmattorna och dela
upp dessa i mindre delar. Detta beslutas fran projekt till projekt tillsammans

med Kfasts projektledare.

Racken/ledstanger far ej forses med plastoverliggare. Rens- och teleluckor

m.m. malas i neutrala farger, alt obehandlade. Lostagbara stangningsbeslag

ska finnas till eventuella fonster i trapphus.

Vaggar i entréer och trapphus forses med brostningspanel.

9. Passersystem & Inbrottslarm

Passersystem och Inbrottslarm ska félja “Projekteringsanvisningar
Passersystem och Inbrottslarm for Lokaler” som aterfinns pa
https://www kfast.se/vi-bygger/ar-du-entreprenor-eller-konsult

10.Las och beslag

Samtliga dorrar skall vara forsedda med cylinder samt vara elektroniskt
lasbara. Teknikutrymmen forses endast med cylinder.
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Plast ska inte forekomma i dorrtrycken, handtag och beslag.
Alla behor ska generellt utforas med ytbehandling Prion.

Eventuella digitala anslagstavlor samt postboxar skall kopplas till tagg. Utfors
enligt dverenskommelse med Kfast projektledare.

Utrymmen inne i ldgenhet pa ett vard — och omsorgsboende ska ej vara
lasbara. Vissa forvaringsskap skall dock férses med elektronisk lasning enligt
overenskommelse med Kfast projektledare.

11. Féonster och fonsterpartier

Ljud-, energi- och brandklasser beaktas och féreskrivs med lampliga klasser
utifran krav.

Fonsterslagning bor vara indtgaende vid 6ppningsbara fonster
och utrustas med reglerbart uppstallningsbeslag. Vadringsluckor
ska férses med uppstallningsbeslag. Fonster utfors med 3-glas
isolerruta (2+1 vid ¢ppningsbara fonster). Oppningsbara fénster
ar att foredra for att mojliggdra mellanliggande persienner samt
ur staddbarhet. V4ljs fasta fonster ska minst ett fonster i varje
rum vara éppningsbart. Fonster i rum med stadigvarande
verksamhet, tex Lekrum, rum fér vila, klassrum, grupprum,
arbetsrum, boenderum m.m. ska férses med
mellanglaspersienner, I forskolor ska persiennsnore utféras
bamsakert (undvika stryprisk). Fabrikslackerade trafénster med
utvandig aluminiumbekladnad ska efterstravas.

Fonsterbrdstning under 600mm bér undvikas pa grund av
eventuella brandkrav, arbetsmiljé vid montage samt
glassakerhet. Galler &ven invandiga glaspartier.

For att minimera behov av kyla i byggnaderna ska en
solvarmelastberdkning utféras och ligga till grund fér behov av
samt var i fénster solavskarmning ska placeras.

U-varde och G-véarde ska definieras och sdkerstallas med
fonsterstandard och dagsljusberakning m.m. Energieffektiva
fonstertyper ska efterstravas, max U-varde 1,1.

Drevning utférs med mineralull eller expanderande fogband. Féonster
monteras min. 50 mm indragna i fasaden. Féonsterdetalj dar karmplacering
framgar ska redovisas och kdldbryggor ska beaktas. Vid prefabricerade
yttervaggar och dar fonsterklack utférs av betong ska fonster monteras
med minst 50 mm isolering

Pa markplan i forskolor ska fonsterbleck utformas med runda hom.
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12.Inre rumsbildande byggdelar

12.1 Lattvaggar

Lattvaggar i torra utrymmen ska utféras med 12 mm plywoodskiva + 13 mm
gipsskiva pa traregel dar inte annat anges.

Ytterhorn pa vaggar och andra utstickande delar ska férses med hornskydd.

[ idrottshallar ska ytskikt pa vaggar vara av plywood upp till ca 2 meter och i
ovrigt glespanel med bakomliggande mineralull och mellanliggande
akustikvav, eller fasadtegel typ haltegel.

[ trasldjd, metallsldjd, virkesrum, maskinrum och malningsrum ska
klarlackad plywood eller trapanel sattas upp till ca 1,80 m &ver golvniva. |
ovrigt mélad yta.

Bréostningspanel bdr monteras i forskolor samt skolor, omfattning beslutas
tillsammans med Kfast projektledare

[ storkdk skall hygienklassade avbararlister monteras i tva nivaer samt
rostfria homskydd minst 1800mm.

Bakom éppna kladhyllor i férskolor och grundskola F-6 ska vagg malas med
vattenavvisande ytskikt alternativt forses med brostningspanel.

12.2 Innertak
Innertak ska generellt utformas med plocktak med synligt barverk med
enkelt demonterbara undertaksskivor. [ utrymmen dar barn/ungdomar
vistas sjalva bor undertaket klipsas. Undertak i idrottshallar skall vara
slagtéligt Al samt klipsas alternativt monteras dikt.
RWC och WC ska alltid ha fast undertak.

Undertakshéjd péa skolor i allménna utrymmen bor vara lagst 2700 mm for
att férhindra skadegorelse.

Utrymmesbehov ovan undertak pé skolor bor studeras tidigt, minst fria matt
bér vara 1200 mm.

Vid aldreboenden och gruppboenden ska det vara fast gipstak i
boendedelar. Pentry samt hall kan utféras med plocktak.

12.3 Vatutrymmen
Vatutrymmen definieras har som utrymmen i skolor och férskolor,
aldreboenden dar en fuktbelastning utéver normal RF kan férvantas.
Beroende pé fuktbelastning ska ytskikt i sddana utrymmen utféras antingen
vattentata eller vattenavvisande.
Vatutrymmen utfors enligt Branschregler Saker Vatteninstallation.
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Yttervagg i vatrum projekteras enligt rapport Del av
fuktsédkerhetsprojektering pa vatrumsyttervaggar SP Rapport 4P00562.

Dérr och fénster far inte forlaggas sa att vatten fran duschar eller andra
tappstallen kan skada karm, foder, dorrblad eller fonster.

Placering av duschplats mot yttervagg ska undvikas. Detta galler speciellt
regelyttervaggar med ytskikt av kakel.

[ utrymmen med flera duschar ska “skarmvagg” med doérr finnas mellan
duschplatser. Skarmvaggar utférs av kompakt hogtryckslaminat med
profiler av natureloxerad aluminium med stéllbar pelarfot och for infastning
i golv och tak, exempelvis skarmvaggssystem Space fabrikat Wallsystems
eller likvardig produkt.

Golv och vaggar som kommer att utsattas for vattenspolning, spill och/eller
-lackage ska utféras med vattentata ytskikt.

Golv, vaggar och tak som kommer att utsattas for vattenstank,
kondensvatten, vattorkning och/eller hdg relativ fuktighet ska utféras med
vattenavvisande ytskikt.

Tak ska alltid utféras med vattenavvisande ytskikt i vatutrymmen.

124 Material

Vid ytskikt av keramiska plattor ska Byggkeramikradets branschregler for
vatrum fdljas. Plattsattning som vattentatt ytskikt ska utféras av behérig
plattsattare anstalld i ett behdrigt foretag. Behdrighet ska vara utfardat av
Byggkeramikradet eller motsvarande organ. Fardigt arbete ska uppfylla
Byggkeramikradets "Riktlinjer for fardigt arbete”.

Skivmaterial under keramiska plattor ska vara vatrumsskiva och dar den i
storkdk ska vara cementbaserade, provad och av tillverkaren redovisade
med kritiskt RF storre an 95%.

Vid ytskikt av plastmatta ska GVK:s (Golvbranschens Vatrumskontroll)
branschregler Sakra vatrum fdljas. Plastmattan ska vara godkand och
skivmaterialet lampat som underlag foér plastmatta enligt www.gvk.se.
Skivmaterial under plastmatta ska dessutom vara provade och av
tillverkaren vara redovisade med kritiskt RF storre an 85%.

Vattentat belaggning/bekladnad ska utforas av behérig golvlaggare anstalld
1 ett behdrigt féretag. Behdrighet ska vara utfardat av AB Svensk
Vatrumskontroll, GVK eller motsvarande organ.

Tatskiktets uppvik pa vagg ska alltid dras upp bakom dérrkarm.

Vatrumsvaggar i forskolor ska som grundregel alltid ha vaggplastmatta som
tatskikt.
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13.Golv

131 Avjdmningsmassor
Normaltorkande avjamningsmassor ska anvandas. Ny betong som
undergolyv till limmade golvbelaggningar ska forses med minst 10 mm
lagalkalisk aviamningsmassa som skydd fér den underliggande betongens
alkalitet. Maximal tillaten skikttjocklek enligt tillverkare far ej dverskridas.
Bestamning av relativ fuktighet (RF) i avjamningsmassa ska utféras enligt
Metod utvecklad av Golvbranschen, GBR, utgava 2:2017.

13.2 Golv ytskikt

Vilken typ av ytskikt som ska laggas pa golv i respektive utrymme/rum i
forskola/skola/aldreboende finns angivet i tabell 1.

Oavsett vilken typ av ytskikt som valjs pa golv i respektive utrymme ska
hansyn tas till materialets motstandskraft mot nétning, kemikalier och
staddbarhet.

Matt- och limrester ska tas bort till 100 % vid byte av golvbelaggning.

Limmad matta direkt mot befintligt kallargolv och befintlig platta pa mark
som saknar fuktsparr eller varmeisolering mot markfukt far inte forekomma.

Vid limning av golvbelaggningar ska lim med lag emission alltid anvandas.

Dorréppningar dar plastmatta med uppvik forekommer ska ha mattuppvik
aven i vaggdppningen bakom dérrkarmen.

Tabell 1:
GOLVBELAGGNING FORSKOLA

Lokal/Rum Ytskikt golv

Matsal, Pedagogiskt kdk, Ateljé Plastmatta med uppvik

Golv i 6vriga rum som inte har krav pa | Linoleummatta med trasockel
vattentata skikt eller som inte tillhor
entréutrymmen

Golv med krav péa vattentatt skikt och Plastmatta med uppvik
utan halkrisk exempelvis omkladning,
stadd, WC, RWC och vattenlek

Golv med krav pa vattentatt skikt och Stegsaker/halkdampad
med halkrisk exempelvis dusch, plastmatta med uppvik
skotrum, RWC/D, WC/D
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Entréutrymmen exempelvis groventreé, | Keramiska plattor alt

kapprum barn, torkrum konstbetongplattor med sockel
av samma material eller
plastmatta med uppvik

Flaktrum, UC och andra teknikrum med | Plastmatta med uppvik
krav pa vattentatt skikt

Teknikrum utan krav pé vattentatt skikt | Dammbunden betong

Miljorum/soprum Impregnerat betonggolv med
halkal
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GOLVBELAGGNING SKOLA

Lokal/Rum

Ytskikt golv

Entréutrymmen exempelvis, Groventre,
huvudentré, trapphus, vindfang, skotorg

Keramiska plattor alt
konstbetongplattor med sockel
av samma material

Hemkunskap, NO-utrymmen, bildsal,
skollékare, skolskéterska, matsal inkl
servering

Plastmatta med uppvik

Sléjd,
Galler samtliga utrymmen i bade tra
och textillokal & virkesrum

Tragolv typ industriparkett med
trésockel

Metall/varmerum -

Keramiska plattor med sockel
av samma material

Malerirum/ytbehandling

Keramiska plattor med liten fog
och sockel av samma material

[drottshall

Sportgolv avsett for aktuell
idrottsutévning

Infastningar fér sportutrustning
bor detaljstuderas med
avseende pa ev klistertvatt

Golv i 6vriga rum som inte har krav pa
vattentata skikt eller som inte tillhor
entréutrymmen

Linoleum med trasockel

Golv med krav péa vattentatt skikt och
med halkrisk exempelvis dusch, RWC/D,
WC/D

Stegsaker/halkdampad
plastmatta med uppvik

Golv med krav péa vattentatt skikt och
utan halkrisk exempelvis omkladning,
stad, WC, RWC

Plastmatta med uppvik

Flaktrum, UC och andra teknikrum med
krav pa vattentatt skikt

Plastmatta med uppvik

Teknikrum utan krav pa vattentéatt skikt

Dammbunden betong
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Miljérum/soprum

Impregnerat betonggolv med
halkal
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GOLVBELAGGNING ALDREBOENDE/GRUPPBOENDE

Lokal/Rum

Ytskikt golv

Entréutrymmen exempelvis entréhall,
vindfang, rullstolstvatt, trapphus,

Keramiska plattor alt
konstbetongplattor med sockel
av samma material

Golv i rum som inte har krav pa
vattentata skikt eller som inte tillhor
entréutrymmen

Plastmatta med uppvik

Golv med krav pa vattentatt skikt och
utan halkrisk exempelvis omkladning,
stad, RWC, WC

Plastmatta med uppvik

Mottagningskok

Plastmatta for storkok

Ovriga golv med krav pa vattentatt skikt
och med halkrisk exempelvis dusch,
tvatt, skoljrum, kladvard, RWC/d, WC/d

Stegsaker/halkdampad
plastmatta med uppvik

Flaktrum, UC och andra teknikrum med
krav pa vattentatt skikt

Plastmatta med uppvik

Teknikrum utan krav pa vattentéatt skikt

Dammbunden betong

Internt soprum, nedkast

Plastmatta med uppvik

Miljérum/soprum Impregnerat betonggolv med
halkal
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GOLVBELAGGNING STORKOK

Lokal/Rum Ytskikt golv

Frysrum i storkdk Frysrumselement pa sandbadd
alt 1attklinker

Utrymmen tillhérande storkdk Massagolv*) i tjockskikt med
sockel/halkal av samma
material

*)maste detaljstuderas vid byggnation i Miljobyggnad.

133 Plastmattor
Plastmatta ska vara homogen avsedd for offentlig miljo. Dar
akustikplastmatta erfordras utférs den homogen med skumbaksida.
Plastmatta ska vara industriellt ytforstarkt s att torrpolering utan vax eller
polish ar majlig.
PVC-golv och PVC-tapeter ska undvikas da de kan innehdlla ftalater,
tungmetaller, klorparaffiner och flamskyddsmedel.

Aven plastmatta utan krav pa vattentathet ska svetsas.

13.4 Linoleum

Linoleummatta ska vara industriellt ytférstarkt sa att torrpolering utan vax
eller polish ar mojlig.
Linoleummatta utférs med min 2,5 mm tjocklek.

14 Huskompletteringar

14.1 Utvandigt
Kortlédsare utomhus ska forses med vandalskydd.

14.2 Invandigt
P4 aldreboende ska skensystem for integrerad taklyft i tak installeras i hela
boenderummet.
[ skolor samt férskolor ska minst ett RWC utrustas med skensystem for
taklyft.

15.Rumskompletteringar

15.1 Skapsnickerier
Luckor och l&dfronter ska vara laminatkladda (1 mm hégtryckslaminat) med
kantlist av tra eller plast. Melanin ska ej anvandas.
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Gangjam till luckor ska vara av metall, dolda, justerbara och
stangningsdampande.

Lador utférs med stangningsdampning.

Miljdmaodbel med plats for flera fraktioner sasom komposterbart-, rest- samt
férpackningsavfall ska inga i skapinredning.

Dér diskbankar, handfat och likande funktioner forekommer i lokaler, t.ex.
larosalar i skolor och allrum och ateljéer i férskolor, ska dessa ha stankskydd
pa bakomvarande och eventuella vidstdende vaggar.

15.2 Whiteboards i skolmiljé
[ skolor F-9 skall tavla for undervisning monteras pa ena vaggen i klassrum
och hemvist. Tavlans placering skall samordnas med elprojektor sa
erforderlig teknik forses med kraft och data.

15.3 Infastningar
Infastningar i lattvagg i vatrum for efterkommande installationer se “Saker
Vatten Vatrumsvagg” senaste utgavan for vagledning.

154 Inredning RWC/WC/Dusch
Dar utrustning for tval, pappershanddukar, toalettpappershallare och annat
forbrukningsmaterial foreskrivs skall fabrikat vara Tork. Vilken modell som ar
aktuell kontrolleras med Kommunfastigheters projektledare innan handling
fardigstalls. Har rummet ej tatskikt férses handfat med bakomliggande
stankskydd ner till golv. Stankskydd monteras aven om tval och
pappershanddukshallare ej kan placeras ovan tvattstall och/eller
papperskorg.

15.5 Stadcentral/tvatt i forskolor/skolor
Stadcentral och tvattutrymmen for fastighetsstad skall férses med
tvattmaskin samt torktumlare monterade pa sockel, inte i stapel.
Tvattmaskin skall forses med mopptvatt och luddlada samt férberedas for
doseringsautomatik., vilken modell som ar aktuell beslutas tillsammans med
Kfast projektledare. Aven plats for stddmaskin ska finnas.
Doérrarna till stad och tvatt skall vara 10x21. I stadcentral skall golvbrunn
med sandfilter installeras fér tdmning av stadmaskin samt aven i mindre
stadforrad dé avstand till stadcentral ar stort, alternativt pa annat
vaningsplan.
Mindre stadférrad forses med utslagsvask och en hylla med 5 hyllplan.

15.6 Ovrigt
[ skolor ska kladkrokar ska vara av typen enkelkrokar.
Forskola samt skola med arskurs F — 6 ska ha kapprumsmobler.

[ forskolor ska fonsterbankar och/eller radiatorskydd vid radiatorer monteras
som skydd mot olycksfall.
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16.Fléktrum och teknikutrymmen

Lokalt fall ska finnas kring brunnar med max 50x50 cm, i évrigt plant golv.
Vid blandare ska stankskydd av plastmatta alt. rostfri plat sattas pa vagg fran
golvsockel till 6verkant blandare.

"Bra arbetsmiljé for driftutrymmen” skall féljas, ev avsteg beslutas i samrad
med projektedare.

Innertak ska vara av fast undertak som malas, glansbeteckning 11-29,
halvmatta ytor. Vid behov monteras ljudabsorbenter i tak i erforderlig
omfattning.

17. Miljérum (avfallsrum)

Vid projektering av miljorum skall krav fran ESEM, Eskilstuna Strangnas
Energi och Milj6 beaktas.

Golv i miljérum ska vara utfért av impregnerad betong med halkal eller
granitkeramik med halkal. Vid utférande med golvbrunn inomhus ska golvet
forses med tatskikt och ytskikt av granitkeramik eller plastmatta.

Vaggar ska forses med slag- och fukttaligt skivmaterial typ cementbaserad
skiva eller kakel. Avbararlister monteras vid behov. Vid lattvagg skall sockeln
vara forhdjd pa exempelvis ett skift lattklinkerblock.

Installation for luktreduceringssystem skall utféras om miljéorummet har tata
vaggar. Beslut tas tillsammans med Kfast projektledare.

18.Utvandiga forradsbyggnader

Golv i utvandiga forrad ska vara utfort av betong eller asfalt. Sockel ska vara
utférd i betong. Vaggar invandigt ska vara utforda av trapanel eller plywood
vid traregelstomme och férsedda med hyllor i erforderlig omfattning.

19. Ovrigt

- 191 Adeltra
Adeltra ska inte anvandas.

19.2 Impregnerat virke
Impregnerat virke far enbart anvandas i undantagsfall till utomhus-
konstruktioner dock inte pé forskolor eller skolor.

19.3 Kyla
Kyla kan installeras om bestéllaren dnskar detta, ska dock alltid beaktas pa
vard- och omsorgsboenden. [ forsta hand ska byggatgarder vidtas som kan
motverka hdg varmeinstralning som tex utvandig solavskdrmning.

016-16 75 00 Munktellstorget 2 631 86 Eskilstuna
info@kfast.se 630 05 Eskilstuna Sverige
www kfast.se Sverige Sida 29 (30)



KFAST

194 Relationshandlingar
Entreprendren skall uppratta relationshandlingar f&r samtliga discipliner.

Angéende upprattande av handling se "“CAD-anvisningar” som aterfinns pa
Kfast hemsida: https://www kfast.se/vi-bygger/ar-du-entreprenor-eller-
konsult

19.5 Drift- och skétselinstruktioner
Drift-, skétsel- och underhéllsinstruktionerna ska upprattas enligt
projekteringsanvisning, se https://www: kfast.se/vi-bygger/ar-du-
entreprenor-eller-konsult

Entreprendren skall uppratta drift- och underhallsinstruktioner samt
relationsritningar som ska laggas upp pa av Kfast tillhandahéllen
projektportal samt dverlamnas digitalt p4 USB-sticka till projektledare tva
veckor fore slutbesiktning. Drift- och underhallsinstruktioner skall vara
forfattade pa svenska.
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